
MIRANDO A LAS 
PERSONAS 

Hace cuatro años llegaron las primeras familias  
a esta colonia que está todavía en 
consolidación y ampliación. Las familias del 
Nuevo San Juan pertenecen a personas que en 
su momento trabajaron en los distintos campos 
bananeros y que se quedaron sin NADA por el 
Mitch y la nueva situación desastrosa 
ocasionada.  
En el Nuevo San Juan, actualmente hay una 
población de más de 5.000 habitantes y cuando 
el proyecto del asentamiento se termine la 
población se calcula en unos 10.000.   
En el Nuevo San Juan hay  muchas familias 
desestructuradas. Muchas madres están en 
EEUU para poder mantener a los hijos. Los 
abuelos se hacen cargo de los niños e incluso 
son muchos los que se ven mal para darles el 
alimento. 
No hay fuentes de trabajo; la gente sale a 
trabajar a las maquilas, a los pocos campos 
bananeros o a la ciudad de San Pedro. Hay 
muchos con trabajo eventual y también 
desempleados. Los sueldos de la mayoría de 
las personas no llegan para una alimentación 
adecuada pues el coste de la cesta de la compra 
es muy alta para el sueldo que perciben. El 
agua no es potable no se puede beber, sin 
embargo, hay familias que lo hacen ya que no 
pueden comprarla.  
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MISIONERAS 
DEL SAGRADO CORAZÓN 

DE JESÚS Y DE MARÍA 

Honduras es un bello país ubicado 
geográficamente en el corazón de 
América. 

Principales 
ciudades  

Tegucigalpa 
(819,867 habitantes) 

  San Pedro Sula 
(483,384 habitantes) 

 
Como a unos 20 km de San Pedro 
Sula se encuentra la colonia de Nuevo 
San Juan, situada en la zona de La 
Lima, en el departamento de Cortés. 
Nuevo San Juan es una colonia que se 
formó después del paso destructivo 
del huracán Mitch, con gente que 
trabajaba en distintos campos 
bananeros. La empresa bananera tenía 
las fincas en varios lugares del país. 
Para cultivar y recoger esas cosechas 
tenía como unos 10.000 trabajadores 
empleados. Con el huracán Mitch se 
perdieron todas las plantaciones.  

PROYECTO: 
Casa de la Esperanza  

HONDURAS 
 



 

 
EN HONDURAS 
 

LA VIDA 

 

Uno de los problemas más graves del país es la 
pobreza, producto de la corrupción y de los 
destrozos provocados por las inundaciones que 
año a año destruyen a su paso por tierra 
hondureña los huracanes y las tormentas 
tropicales. El 80% de la población vive bajo la 
línea de la pobreza.  

La baja calidad de la educación, es una 
circunstancia que afecta a la mayoría de los 
países de América Latina y que muestra la 
situación de pobreza que impera en todos los 
niveles. El 33% de los jóvenes hondureños son 
analfabetos; es un porcentaje de población que 
carece de los recursos educativos necesarios 
para incorporarse adecuadamente al mercado 
laboral. Estos jóvenes tienen unas 
probabilidades muy altas de integrarse en las 
maras (bandas) de la calle.  

En el Nuevo San Juan las mujeres inician su 
período maternal a muy temprana edad a los 
catorce y quince años. Pronto se ven rodeadas 
de tres a siete hijos, muchas veces de padres 
distintos. 
Los jóvenes son el blanco perfecto de las 
pandillas. No es extraño que a menudo se 
refugien en las maras (bandas), en las cuales la 
violencia y las muertes son frecuentes, donde la 
mayoría se convierten en drogadictos, alcohólicos 
y delincuentes en un camino sin retorno. 

ESCÚCHANOS UN MOMENTO, por favor 

Como Congregación religiosa nuestra experiencia 
en tierras donde las personas sufren se remonta al 
año 1947. En la actualidad estamos en Tailandia, 
Uruguay, Argentina y Honduras.  

Somos las Misioneras del Sagrado Corazón de 
Jesús y de María: Sara, Inés, Rosario y Banina. 
Estamos, vivimos y compartimos nuestras vidas 
con las personas hondureñas desde octubre del 
2006. Podemos deciros que las queremos  y que 
compartimos el dolor y la pobreza de esta gente, 
el país más pobre de Latinoamérica. Pero también 
son personas que cada día nos ofrecen lo poco que 
tienen aún cuando ellos se queden sin comer; la 
sonrisa y el agradecimiento nunca les falta. 

Nuestras vidas se han unido a las de ellos por ello 
nos atrevemos a decirte: 

Por las gentes más necesitadas te 
decimos:  

 

¡AYÚDANOS! 

Os contamos que vamos a poner en 
funcionamiento: 
• un dispensario médico que pueda atender a 

200 personas semanalmente 
• talleres de nutrición, higiene y salud 

preventiva 
• un comedor infantil destinado a alimentar a 

100 niños/as semanalmente 
• pequeñas microempresas comunitarias como 

la  creación de una panadería, una 
peluquería… 

• un centro de promoción de la mujer donde se 
enseñará corte y confección, cocina, 
manualidades…. 

• Sólo esperamos y deseamos que todo ello 
genere los recursos necesarios para contribuir 
a mejorar  

Todos juntos podremos ir trabajando porque 
tengan alimento y esperanza de futuro. ¡Estamos 
deseando mostrarles el mundo en que todos 
ellos no pasen hambre de ninguna clase 
como consecuencia del reparto injusto de los 
bienes de nuestro mundo!. 

COLABORACIÓN 
• En España: Banco Popular nº cuenta  

0075-0019-15-0701127341 
¡Muchas gracias! 

 


