“Abastecimiento de Alimentos del Comedor Infantil para ninos/as sin recursos” en
Nuevo San Juan (Honduras)

I. INFORMACION GENERAL

Denominacién
TERESA DUPOUY

Domicilio
Paseo de la 34
C.P. 200007 Localidad San Sebastian

Datos Teléfono E-Mail: sugen@planalfa.es
del 943460026
€19 [CIF 20825154
ONGD —
e Naturaleza Asociacién X
solicitan |. "~ "~ ., -
te juridica Congregacion ReligiosaX]

Fecha de constitucion 11 de enero de 1996 y el 26 abril de 2002 en la
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional (AECI)
Representante Legal CONSUELO GARCIA JORDAN

Cargo PRESIDENTA DE LA ONGD. Y SUPERIORA GENERAL
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Cargo Pdrroco Y Misionera del Sagrado Corazén de JesUs y de Maria
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Il. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Pais HONDURAS Departamento LA LIMA

Provincia CORTES Municipio NUEVO SAN JUAN

Fecha de inicio: enero 2012

Fecha de finalizacion: diciembre 2012

Breve descripcion del proyecto:

. El_principal objetivo de este proyecto es ofrecer la alimentacién necesaria en

el comedor infantil y desarrollar programas de salud, nutricion que ayuden a

mejorar las condiciones de vida de los nifios/as mds pobres del sector donde

esta ubicado el comedor.

1. ofrecer una comida balanceada y nutritiva a un méaximo de 100 ninos de la
comunidad en el comedor.

2. Organizando a las madres de los ninos que son beneficiados con el comedor
infantil ensendndoles a preparar una comida nutritiva y balanceada e
integrandolas en equipos de trabajo que preparen los alimentos que los
ninos tomaran en el comedor infantil.

Il MEMORIA DELPROEYECTO

1. Antecedentes:
a) Origen de la intervenciéon, codmo se ha llegado a definir la intervencion;

La pobreza en Nuevo San Juan y colonias de alrededor afecta al
menos a siete de cada diez familias, cuatro de ellas en extrema pobreza. Se
denomina exirema pobreza a la marginalidad absoluta. Son Hogares Muy
Pobres: aquellos que tienen un ingreso inferior al costo de la canasta basica
de dalimentos. Constituyen la pobreza critica o pobreza exirema. La
desnutricion crénica afecta al 80% de los menores de 7 anos.
Aproximadamente el 60% de esta poblacion no tiene acceso a agua
potable y el 91 % carece de instalaciones sanitarias bdsicas.

La pobreza ha exacerbado el crimen, que esta ligado con el trafico
de drogas ilegales y al aumento de las pandillas urbanas de jévenes
(maras)i.

Otro de los principales problemas a los que se enfrentan estas
colonias son la elevada tasa de mortalidad infantil, la desnutricién en ninos
menores de cinco anos, el peligroso avance del SIDA /VIH, la propagacion
de la enfermedad de chagas, y el elevado porcentaje de ninhos que no
asisten a la escuela, asi como la mala calidad de la enseianza.

b) El proyecto forma parte de un proyecto mds amplio, manera en que el
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proyecto se infegra en el mismo.

Este proyecto forma parte del proyecto “Casa de la Esperanza en
Nuevo San Juan (Honduras)”. El proyecto desarrollar tres dreas
imprescindibles para la dignificacion de la persona y para cubrir tres
grandes problemas de la comunidad como son:

1. Salud
2. Nutricion (Es en esta drea donde se integra el proyecto presentado).
3. Promocion de la Mujer a través de su capacitacion.

2. Contexto:

a) Los aspectos mds relevantes del contexto econdmico, social y
cultural de la zona especifica (no del pais,) donde se va a ejecutar la
microaccion:

Nuevo San Juan y las demds colonias que con este proyecto se
beneficiardn estan, por su ubicacion geogrdfica, expuestas a las
destrucciones causadas por las inundaciones que afectan al pais,
especificamente, en 1998, Mitch, en esta zona ademads de la destruccion de
viviendas, carreteras, se vieron dafectadas las plantaciones de Banano,
principal rubro de empleo, lo que provocé el desempleo masivo de mds de
8000 familias y el impacto socio-econémico que una situacion como esta
representa en la vida de todo el municipio, habiendo dejado para la historia
el apelativo de “ciudad del oro verde”.

Los jovenes en Nuevo San Juan 1, 2, 3, y 4 son el blanco perfecto de
las pandillas o maras que en los Ultimos anos han sembrado de luto y muerte
el seno de tantas y tantas familias, donde se convierten en drogadictos,
alcohdlicos y delincuentes en un camino sin retorno.

La mayor incidencia de la enfermedad VIH/SIDA ocurre en el departamento
de Cortés donde esta ubicado este proyecto.

3. Justificacion:

a) Andlisis de la problemdatica existente en la zona y de qué manera el
proyecto conftribuye a resolver, paliar, la misma.

La inseguridad, la falta de empleo y de oportunidades, demandan
una urgente necesidad de cambio en Nuevo San Juan-La Lima, a partir del
fortalecimiento de la participacion civdadana.

El 100% de las viviendas de Nuevo San Juan donde habitan alrededor
de 100.000 personas, no disponen de abastecimiento de agua dentro de la
vivienda.

Honduras es el segundo pais mds grande de Centroamérica, y el
tercero mads pobre de Latinoamérica. La economia hondureia depende de
la produccion y venta de productos agricolas, forestales y marinos. Sin
embargo, la deforestacién avanza tan rdpidamente que se calcula que en
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un plazo de 20 anos podria quedarse sin arboles.

Las familias de San Juan suelen ser muy numerosas y, con
frecuencia, padres abuelos, primos y otros parientes viven en la misma casa.
Sin embargo, en la actualidad, un nomero de habitantes de esta zona rural
emigra a las ciudades en busca de mejores condiciones de vida, lo que ha
cambiando sustancialmente la estructura tradicional de las familias. Muchos
de los problemas sociales con los que se enfrenta este lugar derivan de la
violencia doméstica y el alcoholismo.

La inseguridad, la falta de empleo y de oportunidades, demandan
una urgente necesidad de cambio en San Juan, a partir del fortalecimiento
de la participacion ciudadana.

Honduras, que desde 1997 enfrenta una ola criminal generada por
los pandilleros juveniles o "mareros”, es la nacion mas violenta de la region.
Es el segundo pais mds violento de América Latina, después de Colombia.
Con 3.123 muertes por armas de fuego en el 2004, Honduras es ahora el mas
violento del continente después de Colombia. Eso significa que Honduras
cuenta con el 45.7 por ciento de homicidios por cada 100 mil personas Este
problema va creciendo cada dia y se enumera como factores para la
violencia en general la pobreza, exclusion, corrupcion, crimen organizado,
falta de empleo, inestabilidad laboral, insatisfaccion de las necesidades
basicas, discriminacion, intolerancia, desconfianza e insularidad.

En este contexto crecen los ninos/as a los que va dirigido este
proyecto. A esto también va unido las consecuencias que viven hoy en dia
del huracdn Mitch y de las distintas inundaciones que todos los anos tienen
debido a las malas infraestructuras que tiene Nuevo San Juan, los ninos/as
normalmente tienen una séla comida al dia (frijoles=alubias) cuando en la
familia hay alguien que trabaja. Muchos de ellos hay dias que no tienen esta
oportunidad.

Este proyecto da de comer cada dia de la semana a cien ninos/as e
implica a las madres en dicho comedor.

4. Socio Local:

a) Experiencia:

a.l) NUmero de anos de experiencia en la gestion de proyectos de

desarrollo en cualquiera de sus modalidades:
28 anos dirigiendo como parroco la accién evangelizadora y de
promocion social de la Parroquia Nta. Sra. De Guadalupe. Destacandose
la atencion preferencial hacia aquellos proyectos que promueven la
erradicacion de la injusticia y de los principales problemas que no
permiten a los mds desprotegidos vivir con la dignidad humana a la que
toda persona tiene derecho.

a.2) Relacién de intervenciones realizadas en el dmbito geogrdfico del la
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microaccion
Entre los principales proyectos realizados figuran:
Proyecto Agricola en EL Porvenir y Guaruma,
Jardin y Comedor Infantil San Manuel,
Dispensario Médico y Comedor Infantii Nuestra Senora del Perpetuo
Socorro,
Centro de Promocién de la Mujer San Isidro,
Instituto Técnico Valle de Sulq,
Escuela Nuestra Senora del Rosario, Colonia Nuestra Senora del Rosario
(200 viviendas para familias afectadas por el huracan Mitch),
Centro de Promocién y Usos Multiples Nuestra Sehora de los Dolores,
Centro de Promocion de la Mujer San Manuel,
Guarderia Nuestra Senora de la Fuensanta,
Hogar de Ancianos Nuestra Senora de Guadalupe,
Dispensario Médico Nta. Sra. De Guadalupe,
Proyectos de vivienda para campesinos en Colonia Guadalupe, Colonia
San José, Colonia Suyapa, Aldea Poza del Riel, Aldea La Doblado,
Instituto y Escuela Guadalupano.
Todos cofinanciados por distintas Asociaciones, Instituciones,
Ayuntamientos y debidamente justificados y en funcionamiento
actualmente.
Comedor Infantil, Dispensario y Centro de promocion de la mujer, en
Nuevo San Juan

b) Volumen de gestion de los fres Ultimos anos:

(A) N° de proyectos 5

(B) Coste total de proyectos 420.510,97 euros

c) Relaciones del Socio Local con la enfidad solicitante:

Relacion de intervenciones realizadas conjuntamente entre la entidad
solicitante y el socio local:

El Socio Local y la entidad solicitante tienen una relacién de convivencia y
participacion en los proyectos mencionados anteriormente. Comenzaron en
octubre de 2006 la colaboracion juntos.

TITULO DE LA INTERVENCION PERIODO DE POBLACION -
DURACION UBICACION

“Apoyo escolar a ninos sin recursos

ARt El Paraiso
econdmicos

“Promocion integral de la mujer” Copen Nuevo

“Promocidon del cuidado de las

" Copen Viejo
personas enfermas P J

“Construccion: comedor infantil, Nuevo San
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Dispensario médico y Centro de Juan
promocion de la mujer

7. Poblacion beneficiaria:

a) Poblacion beneficiaria directa e indirecta

El municipio de La Lima se localiza en el departamento de Cortés,
Honduras y cuenta con un drea total de 116.5 Km2, de los cuales 42.5 Km2
corresponden al drea urbana y el resto al drea rural, con una poblacion de
casi 100,000 habitantes, los cuales seran todos beneficiarios.

En el Comedor Infantil se dard de comer a 100 nifos/as cada dia d ela
semna de las colonias que forman La Lima: Nuevo San Juan; San Juan 1; San
Juan 2; el Paraiso; Copén...

b)Criterios de seleccion de poblaciéon beneficiaria
El primer criterio serd la pobreza que viva la persona. También la violencia
de género si sufre el nino; si estd enfermo; si no tiene recursos econémicos o
estd rechazado por su familia; que no tenga oprotunidad de estudiar o haya
tenido que abandonarlos en muy temprana edad.

8.-Objetivos, resultados esperados y actividades.

a) Objetivo General:
El principal objetivo de este proyecto es sostener por un ano la
alimentacion que se da a los ninos/as del Comedor Infantil y Cocina
como infraestructura, para que pueda funcionar el Comedor y desarrollar
programas de salud, nutricion y formacion del nifo/a sin recursos y asi
mejorar las condiciones de sus vidas de las personas del sector donde
esta ubicado el proyecto.

b) Indicadores de consecucion del Objetivo del proyecto

Durante este tiempo los ninos/as se han ido acercando buscando comida. El
hambre y el deseo que no exista es el mejor indicador. Este proyecto se
avala también con los proyectos que se estan realizando en las otras
colonias de la Lima como son el caso de: Jardin y Comedor Infantil San
Manvel...

Unos 100m ninos/as semanalmente participaran de este proyecto solicitado.

c) Fuentes de verificacion de los indicadores
Como fuente de verificacion de los indicadores podemos destacar los
siguientes:
= NUmero de niiios/as que han solicitado alimentos en este tiempo y en
sus condiciones penosas de sus casas.
= NUmero de niiios/as que se han incorporado y se siguen incorporando
en las otras colonias de La Lima en los comedoresr creados.
* Porcentaje de madres que desean implicarse en esta microaccion.
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d) Objetivo Especifico:

= Ofrecer una comida balanceada y nutritiva a un maximo de 100 ninos
de la comunidad.

* Organizando a las madres de los ninos que serdn beneficiados con el
comedor infantil ensendndoles a preparar una comida nutritiva y
balanceada e integrandolas en equipos de trabajo que preparen los
alimentos que los ninos toman en el comedor infantil.

e) Indicadores de consecucion del OE del Proyecto

Durante este tiempo se ha ido por las casas concienciando a las madres que
sus hijos necesitan de una nutricion completa para que fisica y
sicolégicamente ayude a sus hijo. Mostrando las posibilidades de que tienen
las madres de San Juan de redlizarlo a través del aprendizaje de
alimentacion, cuidados higiénicos y salud. Promoviendo la posibilidad de
que ellas mismas sean creadoras de futuros microcomedores.

Este proyecto se avala también con los proyectos que se estan realizando en
las otras colonias de la Lima como son el caso de: son el caso de: Jardin y
Comedor Infantil San Manvel...

f) Fuentes de verificacion de los indicadores

Como fuente de verificacion de los indicadores podemos destacar los
siguientes:
= NUmero de ninos/as que vienen al comedor solicitado alimentos en
este tiempo y en las condiciones penosas de sus casas.
= NUmero de ninos/as que se han incorporado y se siguen incorporando
en las otras colonias de La Lima en los comedores creados.
= Porcentaje de madres que se han implicado en el proyecto.

g) Resultados esperados:

Resultado

: Dar de comer a 100 ninos/as semanlamente, cada dia.

Resultado |Lograr que se formen nutricionalmente, higiénicamente ylo
2 ensenen en sus propios hogares

Mejorar la formacién nutricional familiar de las madres que

Resultado -
participen en el programa.

3

h) Indicadores de consecucién de los Resultados del proyecto

Siempre hay un seguimiento desde unos recursos humanos: La Parroquia
cuenta con un equipo de voluntarias/os para atender cada drea de
formacidén y se espera que en el futuro, de la misma comunidad surja el
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equipo de formacion-comedor después de que se estabilice la microaccion
También estan presentes las Hermanas Misioneras del Sagrado Corazén de

JesuUs y de Maria como recurso humano y econémico.

i) Fuentes de verificacion de los indicadores

NUmero de nifnos/as que participen; asi como la creatividad y la astucia que
les lleve a crear un nUmero determinado de microcomedores que ayuden a
los demas ninos/as que no pueden participar de este proyecto.

j) Actividades:
Actividades para el resultado 1;2y 3
Actividad 1:

RECUISO Desglose en tiempo y Coste

unidad

Cena Solidaria Una cada ano 100 euros
Actividad 2:

Recurso Deesgliese en TEMRE Y Coste

unidad

Reparto de camisetas
para sensibilizar de. la 2 anos. Cada ano 100 500 euros
dignidad de la mujer
Actividad 3:
Mercadillos con productos
tipicos de Honduras 2 cada ano 3.000 euros
Actividad 4:
Conferencias y Charlas las que soliciten gratis
Actividad 5:
Tombola solidaria Una cada ano 3.720 euros
Actividad é: Aprox. 2.100 euvros
Participacion en la feria de | Depene si toca en el cuando ha tocado
Sto. Tomas sorteo puesto
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V. RECURSOS HUMANOS

1. Personal local:
Detallar y motivar las tareas y funciones

1. Coordinacion y Administracion General: Comunidad de Misioneras del
Sagrado Corazén de JesUs y de Maria que viven en la misma colonia del
Nuevo San Juan permanentemente.

2. Equipo de voluntarias para atender el Comedor Infantil.

2. Personal expatriado:

Detallar y motivar las tareas y funciones
= Equipo de 10 personas encargadas de presentar proyectos.
= Equipo de 12 personas de seguimiento a los proyectos.
= Voluntariado que participa de los proyectos

3. Personal en sede:
Detallar y motivar las tareas y funciones
= Presidenta de la ONGD.
*= 62 Voluntarios que se forman para su colaboracion y participaciéon en los
diferentes proyectos.
= 7 personas formadoras en los diferentes proyectos

4. Personal
Esta ONGD. Estd formada exclusivamente por voluntariado.

5. Personal voluntario:

Detallar y motivar las tareas y funciones

62 personas en GuipUzcoa que se forman y colaboran en las actividades para
aportar econémicamente a los proyectos y para la sensibilizacion de la
civdadania.
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VI. LINEAS TRANSVERSALES.

Los ninos/as de Nuevo San Juan y de las demads colonias que con este
proyecto se beneficiardn estan, por su ubicacion geogrdfica, expuestas a
las destrucciones causadas por las inundaciones que afectan al pais. El
sector sumamente vulnerable esta integrado por lo ninos. Por situaciones
culturales, con toda normalidad inician las mujeres su periodo maternal a
muy temprana edad, en este sector rural las jovenes suelen ser madres por
primera vez entre los 12 y 15 anos, por lo que no suelen culminar el colegio
y mucho menos la educacién secundaria y se ven luego rodeadas de tres
a siete hijos, muchas veces de padres distintos y abandonadas por sus
companeros o viviendo con un alcohdlico que les hace vivir en medio de
una continua violencia fisica y verbal. La violencia doméstica es la mayor
causa de muerte entre las mujeres en edad reproductiva mientras las
autoridades la entienden como un problema como “un asunto familiar”, lo
que dificulta mucho la bUsqueda de soluciones.

Los nifos/as sin recurso econdmicos, pobres, tienen graves

problemas para acceder a la educacion Muchas familias deciden no
escolarizarlos o los retiran tempranamente de las clases.
Esta ONGD. Y la Parroquia Nuestra Senora de Guadalupe intentan dar un
cauce digno a todo niino/a sin mirar su origen o religion. Por ello
continuamente se piensa conjuntamente en crear comedores donde los
ninos/as puedan alimentarse y ensenarles a buscar recursos para que
salgan de sus situaciones precarias y de riesgo.

VILEVAWACION Y SEGUIMENTO

Proceso de evaluacion continuo (seguimiento)
El primer seguimiento es el que proviene de la propia ONGD. Teresa Dupouy la cual estd presente a
fravés de las Hermanas Misioneras del Sagrado Corazén de JesUs y de Maria las cuales pertenecen
a ella y viven en la colonia Nuevo San Juan donde se ubica el proyecto.
= AUn cuando no haya una prestacidon econdmica por parte de las mujeres que participen en
el Centro ya que serd totalmente gratis; habrd un seguimiento econémico desde la Sede
central de la ONGD. en San Sebastian.
= El seguimiento responsable de la Parroquia Nuestra Sefora de Guadalupe ubicada en La
Lima, departamento al que pertenece Nuevo San Juan.
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Plano del Comedor Infantil

Informacion general sobre Honduras
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DATOS BASICOS

Nombre oficial:  Republica de Honduras
Superficie: 43.278 millas, 112,492 km?

Situacion y limites: ubicado en América Central. Limita al norte con el mar
Caribe o mar de las Antillas, al sur con el Golfo de Fonseca, (Océano Pacifico)
y la Republica de El Salvador. Al este, Honduras limita con Nicaragua y el mar
Caribe; y al oeste con Guatemala y El Salvador. mar_Caribe; y al oeste con
Guatemala y El Salvador.

Poblacion: 7,1 millones de habitantes
Capital: Tegucigalpa

Otras ciudades: San Pedro Sula
Choloma
Puerto Cortés

Idioma oficial: Espafiol
Religion: Catolicos 97%, minoria protestante.
Moneda: Lempira

Forma de Estado: Republica constitucional democrética
Geografia: Montafias en el interior con franjas de llanos en las costas.

Clima: Subtropical en tierras bajas y templado en las montafias.

El clima es tropical. La estacién de las lluvias se extiende
en la zona central, de mayo a noviembre por regla general.
Los meses mas calurosos son marzo, abril y mayo; los mas
frescos, diciembre, enero y febrero. Las variaciones no son
muy extremadas. La humedad relativa oscila entre un 80 %
en diciembre a un 87 % en septiembre.

Agricultura: Bananas, café, frutas citricas; ganado vacuno para carne;

Industria: Azucar, café, telas y tejidos, ropa, productos a base de madera
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Indicadores Sociales

» Esperanza de vida al nacer (afios) 65.8 afios

» Crecimiento de la poblacion anual medio 2 .52% (Julio 2000)

» Tasa de fecundidad 31 por cada mil habitantes

» Tasa de mortalidad infantil 37 por mil

= Escolarizacion 12-17 afios (%) 35

» Tasa de analfabetismo (%) 75,5%

= Gasto publico en Salud % PIB 2,8 %

= [ndice de Desarrollo Humano (1999): 0,65766

= Grupos étnicos: mestizos 90%, indigenas 7%, negros 2%, blancos 1%.

Educacion

El sistema de la educacién de Honduras estd compuesto por cuatro
niveles: Kinder, Primario, Medio y Superior. Este sistema se rige a través del
‘Ministerio de Educaciéon' hasta el nivel medio. El nivel Superior esta regido por
la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras (UNAH). La educacion en
Honduras continla experimentando serios desafios en los niveles inferiores,
principalmente en lo que a la ensefianza de kinder y primaria se refiere.
Aproximadamente el 18% de la poblacion es analfabeta, la cual se encuentra
concentrada en las zonas rurales del pais. La educacion de las mujeres se ve
mas afectada por la pobreza, los embarazos tempranos, la discriminacion
dentro de la familia y el acoso sexual, dentro y fuera del centro educativo.

La ensefianza es obligatoria para edades comprendidas entre los 5y los
11 afios, durante seis afios. No obstante para aquellos nifios pobres no puede
llegar a ser en realidad una educacion gratuita en este tiempo ya que es
obligatorio pagar el uniforme del colegio, al profesor de inglés (obligatorio) y al
guardia de seguridad de la escuela.

Economia

La economia hondurefia esta basada fundamentalmente en la
produccion de dos materias primas: el banano y el café, productos que luego
exporta al resto del mundo.

Pero en la udltima década también ha tenido un fuerte apoyo de la
maquila, el turismo y las remesas de emigrantes que tuvieron que emigrar ya
sea por problemas politicos y/o econdmicos.

El crecimiento de las exportaciones fue de 19% en los productos
tradicionales como el café, banano etc. Mientras que las exportaciones de los
productos no-tradicionales como los mariscos y los productos de maquilas
contribuyeron con el 7%.
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No obstante, las importaciones continuaron al mismo ritmo y en el 2006
representaron el 60% del Producto Interno Bruto del pais ello debido al alto
costo de los precios del petréleo. Mientras tanto, la taza de desempleo
disminuy6 de un 4,5% que estaba en el 2005 a un 3,3% en el 2006.

Dentro del contexto macroeconémico; Honduras entr6é en el mercado de
libre comercio con Centroamérica, Republica Dominicana y los Estados Unidos.
Asi mismo es importantisimo resaltar, la astronomica cifra de remesas enviada
al pais; por los hondurefios que viven y trabajan el extranjero especialmente,
en los Estados Unidos. En el 2006 la cantidad enviada por estos hondurefios
fue de $2.359 mil millones, la cual se espera sera superada en el 2007.

El sector primario siendo sus rubros méas representativos: banano, cafia
de azucar, platano, palma africana, citricos, pastos y granos basicos ha sido
tradicionalmente el principal sustento de la economia hondurefia. En la
actualidad, en la mayoria de los casos se trata de una economia de
subsistencia.

Se calcula que en el 2004, Honduras recibié unos US$450 millones por
concepto de turismo. Estos ingresos representaron aproximadamente un 7%
del PIB y casi un 11% de las exportaciones totales. No obstante las
exportaciones cada vez estan en mayor desventaja respecto de las
importaciones, y se estima que la brecha comercial serd& de unos 1.500
millones de ddélares en 2005. Las exportaciones a EEUU representaron en
1991 alrededor del 51% de la oferta comercial hondurefia, y en 2004 rondo el
48%. No sélo no crecen, por lo tanto, las exportaciones, sino que decrecen.

Municipalidad La Lima, departamento Cortes,

La Divisibn administrativa consta de 18 regiones; Atlantida, Choluteca,
Colon, Comayagua, Copan, Cortes, El Paraiso, Francisco Morazan, Gracias a
Dios, Intibuca, Islas de la Bahia, La Paz, Lempira, Ocotepeque, Olancho, Santa
Barbara, Valle y Yoro.

El municipio de La Lima se localiza en el departamento de Cortés,
Honduras y cuenta con un area total de 116.5 Km2, de los cuales 42.5 Km2
corresponden al area urbana y el resto al area rural.

Histéricamente esta zona ha jugado un papel muy importante para la
economia del pais, por concentrar la mayor produccion bananera de Honduras,
habiendo ubicado al pais, hace algunos afilos como el segundo mayor
productor de bananos en el ambito mundial, de alli que se le conoce como la
ciudad del “Oro Verde”.

Vulnerabilidad Ambiental del Municipio
El municipio de La Lima no cuenta con areas de bosque, ni ecosistemas
fragiles de importancia. Esta rodeada de fuentes superficiales de agua que si
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bien es cierto son afectadas por varias actividades locales, constituyen mas
bien un serio riesgo de Inundaciéon ante la avenida de Fendmenos Naturales
como huracanes, tormentas tropicales y avenidas extraordinarias por varios
factores:

a) parte del area urbana de La Lima esta desarrollada sobre las areas
naturales de alivio de las fuentes superficiales,

b) La cuenca alta del rio Chamelecén y las microcuencas de sus afluentes
aledafos, estan severamente deterioradas y no existen planes de manejo de
las mismas.

El area urbana concentra la mayor poblacion del municipio y en la
presente década ha experimentado por lo menos cuatro(4) Inundaciones:

- Noviembre de 1,990

- Septiembre de 1,993(Tormenta Tropical Gert)
- Noviembre de 1,996

- Octubre de 1,998(Tormenta Tropical Mitch

DIAGNOSTICO AMBIENTAL LA LIMA

En Base al andlisis de los impactos ambientales causados por la
tormenta tropical Mitch, puede deducirse que la totalidad del area Municipal es
vulnerable a inundaciones. Dentro de los factores que han hecho de este
Municipio vulnerable, se pueden mencionar:

1. El deterioro de las cuencas de los principales rios Chamelecon y Ulda.

2. La colonizacion de areas naturales de alivio del cuerpo de agua, en el caso
de la Lima, del rio Chamelecon.

3. La falta y conclusién de obras de proteccidon que integralmente a nivel del
Valle de Sula, distribuyen los caudales en avenidas extraordinarias y que
mejoran la capacidad de transporte de las fuentes superficiales.

4. La existencia de obras de proteccion, tales como bordos, en algunos tramos
del casco urbano, los cuales por un lado, no retinen las dimensiones requeridas
para la proteccidn de viviendas y de la poblacion, y por otro lado que no reciben
mantenimiento periodico.

5. Actividades econdémicas que magnifican el problema aguas arriba y aguas
abajo de las fuentes superficiales.

6. La ubicacion geografica casi plana y bajas del Valle de Sula.

El area urbana que concentra la mayor poblacion de la Lima se
considera el area de mas alta vulnerabilidad.

El area rural conformada por 26 aldeas y 76 colonias, muchos de ellos
ubicados en las areas agricolas de la compafiia bananera Tela Railroad
Company son areas que fueron muy afectadas con las inundaciones de 1998.
En el casco urbano y especificamente en la colonia Guadalupe por la margen
izquierda del rio Chamelecon, no cuenta con ninguna obra de proteccion, por lo
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cual sede ante enormes masas de agua que se desbordan hacia el centro de
Lima Vieja, afectando hasta la colonia Sitraterco.

Durante el paso del Huracan Mitch por el pais, al menos el 90% de la
poblaciéon de La Lima se vio obligada a evacuar su vivienda durante el
desastre. Unas 400 viviendas fueron totalmente destruidas, un 50% resultaron
seriamente dafiadas y el restante, con dafios y averias de menor magnitud.
Unas 4,000 personas resultaron totalmente damnificadas El sector habitacional
mas afectado se encuentra en el sector numero 4 al este del Municipio e
incluye las comunidades de: Flores de Oriente, Cruz de Valencia, El Paraiso y
alrededores, donde se contabilizé un 63% de viviendas totalmente destruidas.

Los eventos de desastres naturales que han sucedido en los ultimos
afos en el pais, han dejado una economia mermada de costos de los dafios
incalculados muchas veces, que han incluido dafios a la infraestructura de
servicios, afectando finalmente al ciudadano de los municipios vulnerables,
especialmente por inundaciones.

En lo que respecta al sector agricola, la informacién disponible por
pérdidas durante el huracan Mitch es escueta, sin embargo, la transnacional
bananera Tela Railroad Co. Reporté perdidas por mas de 1,200 millones de
dolares, lo que obligdé a la misma a suspender al 75% de los empleados. En lo
que respecta a los bananeros independientes y los productores de cafa de
azucar, también estos sufrieron enormes pérdidas, cuya cuantificacion no se
pudo establecer.

En cuanto alos dafios a lainfraestructuray servicios publicos se tiene:

Sistemas de agua potable:

El abastecimiento de agua en La Lima es un 100% proveniente de
aguas subterrdneas. El fenébmeno del Mitch afect6 por lo menos un 75% de los
40 pozos Yy estaciones de bombeo utilizados para abastecimiento publico, los
cuales quedaron fuera de servicio en forma temporal.

- Sistemas de Alcantarillados y Letrinas:

El sector de Lima Vieja fue uno de los lugares mayormente afectados
en este sistema. El sistema por cierto tenia mas de 35 afios de haberse
construido y durante el desastre del Mitch ayudd a una aceleracion de deterioro
de este sistema. Los problemas de asolvamiento, obstrucciones y reflujos hacia
las viviendas se multiplicaron después del Mitch, lo que representé un severo
riesgo de contaminacion e insalubridad para la poblacion en general.

En el area rural por lo menos 4 comunidades quedaron sin letrinas.

Vias de Accesos y Puentes:

Tanto las calles principales como secundarias de la zona urbana y la
gran mayoria de las viviendas, quedaron cubiertas por una capa de sedimento
que alcanzo6 entre 0.30 m. a 1.00
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La autopista San Pedro Sula- La Lima, fue dafiada en menor
proporcion. En cuanto a los puentes, solamente el puente de Cazenave sobre
la quebrada Chasnigua, que conduce de la Colonia La Paz a la autopista de El
Progreso, sufrié6 Socavaciones en su cimentacion.

Otros Servicios que fueron Dafados o Afectados, fueron el Servicio de
Energia Eléctrica, Teléfono, el botadero de basura y algunos bordos de
contenciéon. Todo ello sigue estando en el afio 2007 de la misma manera, sin
soluciones

Colonia Nuevo San Juan en La Lima

Como a unos 20 Km. de San Pedro Sula se encuentra la colonia de
Nuevo San Juan, situada en la zona de La Lima, en el departamento de Cortés.
Nuevo San Juan es una colonia que se formé después del paso destructivo del
huracan Mitch, con gente que trabajaba en distintos campos bananeros. La
empresa bananera tenia las fincas en varios lugares del pais. Para cultivar y
recoger esas cosechas tenia como unos 10.000 trabajadores empleados. Con
el huracan Mitch se perdieron todas las plantaciones.

Hace cuatro afos llegaron las primeras familias a esta colonia que
esta todavia en consolidacién y ampliacion. Las familias del Nuevo San Juan
pertenecen a personas que en su momento trabajaron en los distintos campos
bananeros y que se quedaron sin NADA por el Mitch y la nueva situacion
desastrosa ocasionada.

En el Nuevo San Juan, actualmente hay una poblacion de mas de
5.000 habitantes y cuando el proyecto del asentamiento se termine la poblacion
se calcula en unos 10.000.

En el Nuevo San Juan hay muchas familias desestructuradas. Muchas
madres estan en EEUU para poder mantener a los hijos. Los abuelos se hacen
cargo de los nifios e incluso son muchos los que se ven mal para darles el
alimento.

No hay fuentes de trabajo; la gente sale a trabajar a las maquilas, a los
pocos campos bananeros o a la ciudad de San Pedro. Hay muchos con trabajo
eventual y también desempleados. Los sueldos de la mayoria de las personas
no llegan para una alimentacion adecuada pues el coste de la cesta de la
compra es muy alta para el sueldo que perciben. El agua no es potable no se
puede beber, sin embargo, hay familias que lo hacen ya que no pueden
comprarla.

Las mujeres en la colonia Nuevo San Juan inician su periodo maternal
a muy temprana edad a los catorce y quince afios. Pronto se ven rodeadas de
tres a siete hijos, muchas veces de padres distintos.
Los joévenes son el blanco perfecto de las pandillas. No es extrafio que a
menudo se refugien en las maras (bandas), en las cuales la violencia y las
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muertes son frecuentes, donde la mayoria se convierten en drogadictos,
alcohdlicos y delincuentes en un camino sin retorno.

Principales problemas del pais

Los siete problemas basicos de la sociedad hondurefia son: la
hambruna, la ausencia de salud y de un sistema equitativo de educacion, la
inseguridad ciudadana, corrupcion institucionalizada, la falta de estimulos para
la inversion extranjera y del desarrollo turismo.

Y entre los problemas a los que se enfrenta este pais son la elevada tasa de
mortalidad infantil, la desnutricion en nifios menores de cinco afios, el peligroso avance
del SIDA /VIH, la propagacion de la enfermedad de chagas, Yy el elevado porcentaje de
nifios que no asisten a la escuela, asi como la mala calidad de la ensefianza.

La pobrezay el hambre

La pobreza en Honduras afecta al menos a siete de cada diez
familias, cuatro de ellas en extrema pobreza. Se denomina extrema pobreza
a la marginalidad absoluta, y bajo esa condicion se encuentran unos dos
millones de hondurefios (de 96 millones de América Latina y Caribe) que
reciben ingresos menores a dos doélares diarios. Es insuficiente para conseguir
el Objetivo 1 de la Declaracion del Milenio: Erradicar la pobreza extrema y el
hambre.

Honduras: el pais mas pobre de la region después de Haiti y
Nicaragua.

Para establecer el grado de pobreza de Honduras, tomamos como
referencia la Encuesta de Hogares realizada por el Instituto Nacional de
Estadisticas (INE), que clasifica en su estudio cuatro indicadores:

Hogares Muy Pobres: aquellos que tienen un ingreso inferior al costo de la
canasta basica de alimentos. Constituyen la pobreza critica o pobreza extrema.

Hogares Pobres Relativos: su ingreso medio les permite satisfacer las
necesidades de la canasta basica de alimentos, pero no el conjunto de la
canasta basica.

Hogares En Pobreza: lo constituyen los hogares pobres y muy pobres. Tienen
en comun el no contar con el ingreso suficiente para satisfacer las necesidades
bésicas.

Hogares No Pobres: los que por su ingreso medio superan la linea de
pobreza.
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Bajo la condicion del indicador Hogares Muy Pobres, extrema pobreza
y marginalidad absoluta, se encuentran unos dos millones de personas en
Honduras, ya que solo obtienen ingresos menores a dos dolares diarios.

Segun el informe de mayo de 2004 del INE, en Honduras hubo un aumento de
la pobreza que fue de un 63,3% a un 65,5% entre el 2002 y el 2003. Pero
estimaciones de organismos no gubernamentales indican que el crecimiento
fue atin mayor dentro del mismo periodo; del 72% al 82%.

El 63,5% de los hogares afrontan la pobreza porque sus ingresos no
cubren la canasta basica de consumo familiar (de 62,20 dolares al mes). ¢ Cual
es el poder adquisitivo del salario minimo? “Si se compara el salario minimo
por jornada para el afio 2004, ubicado alrededor de 72 Lempiras, y el valor de
la canasta béasica para una familia de cinco personas, ubicado alrededor de 131
Lempiras, se puede observar que un SM puede comprar un poco mas de la
mitad (55%) de una canasta béasica. Esto implica que dos miembros en el hogar
tienen que trabajar para poder comprar la canasta basica.

La canasta béasica comprende unos 180 alimentos elementales:
vestuario, vivienda, educacion, salud, bienes y servicios. Pero en la practica se
reduce a unos cuantos productos (maiz, arroz, frijoles, aceite, azlcar, entre
otros).

Del total de los hondurefios, 6,7 millones, el 47,7% vive en condiciones
de extrema pobreza, con ingresos menores a 60 délares al mes. Apenas 18,9%
vive en una pobreza relativa, porque sus ingresos les permiten adquirir cada
mes una cantidad minima de alimentos para sobrevivir. EI INE estableci6 que la
pobreza es mas grave en el area rural, con un 70,2%, mientras que en la
urbana se calcula en 56,3%. En las éareas rurales viven un 56% de los
hondurefios y tres cuartas partes de la poblacion rural dependen del sistema de
salud publica. La poblacion rural esta distribuida en 3,730 pueblos y 27,764
aldeas en areas montafiosas. La dispersion de la poblacion rural hondurefa
hace que el acceso a los programas sociales universales sea dificil y caro.

La pobreza ha exacerbado el crimen, que esta ligado con el trafico de
drogas ilegales y al aumento de las pandillas urbanas de jovenesi. Una pobreza
que en Honduras, ademas de la violencia, se tiene que resolver de forma
urgente, junto con la realizacion de obras y servicios basicos como son el
suministro de agua, la sanidad y la vivienda, lo que hace indispensable la
propuesta de intervenciones dentro y fuera del sector salud.

La desnutricibn cronica afecta al 80% de los menores de 7 afios.
Aproximadamente el 60% de esta poblacion no tiene acceso a agua potable y
el 91 % carece de instalaciones sanitarias basicas.

El 28% de las viviendas del pais, donde habitan alrededor de
1.604.222 personas, no disponen de abastecimiento de agua de llave dentro de
la vivienda o dentro de la propiedad, y 1.1 millones de pobladores hondureios
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(903.592 en zonas rurales y 207.023 en zonas urbanas) estan excluidos de
cualquier servicio de disposicién adecuada de excretas.

La informacion disponible sobre la situacion de la poblacién étnica
sefala que una gran mayoria de los hogares indigenas y negros viven bajo la
linea de pobreza y enfrentan serios problemas de salud. La esperanza de vida
al nacer entre esa poblacion es de apenas 36 afios para los hombres y 42 para
las mujeres,

El desempleo y la emigracion

El mayor problema que afronta el mercado laboral hondurefio no es el
desempleo abierto (relacion entre desocupados y poblacion econémicamente
activa), sino el subempleo, que en septiembre de 2003 afect6 a 889.467
personas, el 36,7% de la Poblacién Ocupada. Esto indica que 37 de cada cien
hondurefios ocupados se encuentran en condicion de subocupados, visibles e
invisibles (personas que trabajan una jornada 0 mas y ganan menos de un
salario minimo entre la PEA). En esas condiciones, bajos ingresos asociados a
empleos temporales y baja productividad, estaban 718.194 personas en
septiembre de 2003, el 80,7% del total de la poblacion subocupada en esa
fecha.

La estructura de la poblacion se ve reflejada en una tasa de
dependencia de 2.7 personas por trabajador. Existe una mano de obra de 2.3
millones de jovenes de 25 afos, sin calificacion profesional adecuada. Muchos
piensan mas en emigrar que en permanecer en el pais por la falta de trabajo.

Ademas, el 85% de los emigrantes, Pobreza, emigracion vy
transferencia de dinero en Honduras lo hace a Estados Unidos. Un ultimo
estudio indica que de las 227.459 personas emigradas hasta septiembre de
2003, 192.786 se fueron en busca de trabajo y 20.302 por razones familiares.
Esto puede estar indicando, advierte el estudio, que familias completas de
hondurefios estarian optando por radicarse de manera definitiva en EEUU.

Honduras es el segundo pais mas grande de Centroamérica, y el
tercero mas pobre de Latinoamérica. La economia hondurefia depende de la
produccion y venta de productos agricolas, forestales y marinos. Sin embargo,
la deforestacion avanza tan rapidamente que se calcula que en un plazo de 20
afos podria quedarse sin arboles.

Las familias hondurefias suelen ser muy numerosas y, con frecuencia,
padres abuelos, primos y otros parientes viven en la misma casa. Sin embargo,
en la actualidad, un gran numero de habitantes en las zonas rurales emigran a
las ciudades en busca de mejores condiciones de vida, lo que ha cambiando
sustancialmente la estructura tradicional de las familias. Muchos de los
problemas sociales con los que se enfrenta este pais derivan de la violencia
doméstica y el alcoholismo.
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La inseguridad, la falta de empleo y de oportunidades, demandan una
urgente necesidad de cambio en Honduras, a partir del fortalecimiento de la
participacion ciudadana.

Segun datos del Banco Interamericano de Desarrollo (BID), las
remesas familiares sumaron US$1.134 millones en 2004 (unos US$162 por
hondurefio al afio) y esta cifra continda creciendo en estos sucesivos afos para
alcanzar un estimado de US$1,5 mil millones.

La mujer

La mujer en Honduras debe dar una dura batalla, no ya sélo para
sobrevivir, sino para que se le reconozcan sus derechos y tener las mismas
posibilidades que los hombres.

El informe Violencia contra las Mujeres en Honduras del Centro de
Derechos de las Mujeres indica que este problema va creciendo cada dia y
enumera como factores para la violencia en general la pobreza, exclusion,
corrupcién, crimen organizado, falta de empleo, inestabilidad laboral,
insatisfaccion de las necesidades basicas, discriminacion, intolerancia,
desconfianza e insularidad. En el afio 2005 Investigacion Criminal, 14,8%
fueron delitos contra la mujer, 7,6% delitos contra menores, 2,8% intentos.

La violencia doméstica es la mayor causa de muerte entre las mujeres
en edad reproductiva mientras las autoridades la entienden como un problema
como “un asunto familiar”, lo que dificulta mucho la busqueda de soluciones.

Las mujeres hondurefias también tienen graves problemas para acceder
a la educacién Muchas familias deciden no escolarizarlas o las retiran
tempranamente de las clases para prometerlas en matrimonio. Ademas, ellas
son las encargadas de cuidar de los hermanos menores

La pobreza es otro problema que afecta mucho a las mujeres.
Las cifras lo demuestran: ElI 68 por ciento de los hogares monoparentales
viven en la extrema pobreza y es la madre, como en la mayor parte de
Latinoamérica, la que se hace cargo de sacar a los hijos adelante.

De esta forma, las mujeres se ven inmersas en el sector no formal de
la economia con todos los problemas sociales y econdmicos que esto conlleva.
Y es que, es muy diferente ser una mujer pobre que un hombre pobre.

Una mujer en Honduras gana el 42 por ciento de los ingresos que
recibe un hombre y las horas de trabajo ascienden a 14 frente a las 8 horas
gue suele trabajar un hondurefio.

En el sector formal la Unica salida que le queda a la mujer es trabajar
en las maquilas. Honduras es el quinto exportador mundial de productos de
magquila a EEUU y en estas fabricas los derechos laborales se respetan poco y
nada.



Colonia Nuevo San Juan, Honduras-————-—---—————- Comedor Infantil

Finalmente, y por si lo anterior no fuera suficiente, otro de los
problemas a los que se enfrenta la mujer hondureia es el Sida/VIH. Honduras
es el quinto pais con mayor indice de Sida del continente y el primero de
América Central, y la mujer porta la mitad de las infecciones.

Las maras o violencia de jévenes

Honduras, que desde 1997 enfrenta una ola criminal generada por los
pandilleros juveniles o "mareros”, es la nacion mas violenta de la region.

Es el segundo pais mas violento de América Latina, después de
Colombia. Con 3 mil 123 muertes por armas de fuego en el 2004, Honduras es
ahora el més violento del continente después de Colombia.

Eso significa que Honduras cuenta con el 45.7 por ciento de homicidios
por cada 100 mil personas y Colombia el 47 por ciento, afiadi6. "Y esas
estadisticas sitian a Honduras por encima de El Salvador y Guatemala, que en
el mismo periodo de 2004 registraron el 41 por ciento de muertes".

A partir de la década de los 90 hay crecimiento de la violencia social en
el pais, cuadruples asesinatos de personas por violencia doméstica e
intrafamiliar, asesinatos u homicidios en los centros penales, muertes sumarias,
enfrentamientos entre pandillas y también muertes

El recrudecimiento de la violencia, en los Uultimos afios, es algo muy
complejo porque aqui hay problemas en la educacién. En los afios 80 hubo
violencia politica, a partir de los 90 la violencia es social, existe criminalidad,
delincuencia y descomposicion social.

Esta violencia social va aumentando, sobretodo en Honduras, si se
compara con el resto de Centro América, porque hay muchas armas flotando
en la region, el narcotrafico esta tomando espacios en la sociedad y los jovenes
tienen pocas oportunidades de educacion.

Este problema va creciendo cada dia y se enumera como factores para
la violencia en general la pobreza, exclusion, corrupcién, crimen organizado,
falta de empleo, inestabilidad laboral, insatisfaccion de las necesidades
bésicas, discriminacion, intolerancia, desconfianza e insularidad.

La violencia tiene una repercusion tremenda en la sociedad porque
estd creando la desintegracion familiar y la desintegracion va a crear otro
problema social que podria ser un fenomeno para que los hijos de los hogares
desintegrados pasen a formar parte de las pandillas.

La pobreza ha exacerbado el crimen, que esta ligado con el trafico de
drogas ilegales y al aumento de las pandillas urbanas de jovenes.
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El sida

El SIDA en Honduras ha alcanzado proporciones dramaticas: El
namero de afectados, con relacion a la poblacion, representa el 700% de los
afectados en EU con relacion a su poblacion. Honduras tiene siete veces mas
casos de SIDA que EU y 200 veces mas que el Japén.

Honduras es un pequefio pais en Centroamérica, pero cuenta con el
60 por ciento de los enfermos de SIDA en la region. El SIDA es la segunda
causa de muerte y para las mujeres en sus afios de criar hijos es el asesino
ndmero uno.

La pobreza hace una gran diferencia en la lucha contra el SIDA. Por
ejemplo, no es suficiente sélo tener medicinas anti virales, los pacientes
también deben tener comida nutritiva con cada tratamiento.

Segun un informe de Naciones Unidas unas 63 mil personas padecen
de Sida en Honduras, esto equivale a un 60 por ciento de los casos en toda
Centroamérica

Por ello a uno de los principales problemas a los que se enfrenta este
pais son la elevada tasa de mortalidad infantil, la desnutricibn en nifios
menores de cinco afos, el peligroso avance del SIDA /VIH, la propagaciéon de
la enfermedad de chagas, y el elevado porcentaje de nifios que no asisten a la
escuela, asi como la mala calidad de la ensefianza.

El VIH/SIDA constituye practicamente una epidemia. Presente en el
pais desde 1985, hay acumulados mas de 15.000 casos hasta julio del 2003,
con 761 casos diagnosticados soOlo en 2002, predominantemente en las
grandes ciudades y en particular entre los garifunas de la costa norte.

Honduras es el epicentro de la epidemia del sida en América Latina.

La mayor incidencia de la enfermedad ocurre en el departamento de
Cortés, especialmente en San Pedro Sula, segunda ciudad del pais, y es,
después de la violencia, la primera causa de hospitalizacion y mortalidad en los
hospitales publicos.
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Proyecto

“"Abastecimiento de Alimentos del
Comedor Infantil para nino/as sin
recursos”
en Nuevo San Juan (Honduras)
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Problemas, en relacion a los ninos/as, que hace referencia
este proyecto:

Cada dia es asesinado un nifio en Honduras, uno de los paises con
mayores tasas de crimenes de América Latina, donde los menores de edad no
escapan a la violencia, segun un informe de una ONG divulgado este
miércoles.

En el dltimo trimestre fueron asesinados 76 nifios en el pais, que da un
promedio de un menor muerto violentamente al dia, cifra que se mantiene casi
constante desde 1998.

“En los meses de abril, mayo y junio del presente afio, el fenomeno de las
muertes violentas y/o ejecuciones de nifios, nifias, registré un total de 76
asesinatos”, dice el informe que fue entregado a la AFP.

En los Ultimos 13 afos se han contabilizado de 6.599 menores asesinados
en el pais, dijo.

En su mayoria los nifios son atacados en las cercanias de sus hogares.
Frecuentemente son atacados por sujetos encapuchados y fuertemente
armados, que se desplazan en vehiculos 0 motos, que a veces los torturan
antes de matarlos.

Los cuerpos aparecen en zonas desoladas u orillas de caminos, con
sefales evidentes de torturas y otros vejamenes que sufren antes de la muerte
o ejecuciéon. En el dia a dia, la impunidad se impone a la ley, la indiferencia
publica y social a la responsabilidad del Estado y el derecho a la vida
languidece frente a una cultura de la muerte y la barbarie.

Honduras ocupa el primer lugar en homicidios en Centroamérica, con 58 al
afio por cada 100,000 habitantes, seguido por El Salvador con 52 y Guatemala
con 48, segun un informe del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD).

De acuerdo con el PNUD, mas de 79,000 personas fueron asesinadas entre
el 2003 y el 2008 en Centroameérica, region de 40 millones de habitantes donde
circulan casi tres millones de armas de fuego, dos de cada tres en forma ilegal.

Esta situacion provoca no sbélo pérdidas humanas, sino también
econdmicas: los paises centroamericanos gastan 8 por ciento de su Producto
Interno Bruto en seguridad, lo que frena su desarrollo y mantiene en la pobreza
a buena parte de sus poblaciones, segun el Banco Mundial.
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Altos precios de los alimentos dificultan lucha contra
desnutricion infantil

Honduras enfrenta un alto nivel de desnutricidn crénica. En algunas de las
comunidades mas pobres del pais, uno de cada dos nifios son muy bajos para
Su edad.

La desnutricién crénica en Honduras es alun mas elevada que en Haiti, el
pais mas pobre del Hemisferio Occidental. Esta situacion tiene un impacto
desastroso sobre el crecimiento humano y econdmico, contribuyendo a
mantener al pais sumido en la pobreza. Las pérdidas en el PIB del pais
debidas a la subnutricion se estima llegan a US$400 millones (alrededor de 2 o
3 por ciento del PIB del pais, de acuerdo a cifras del Banco Mundial.

Los efectos son especialmente severos en lo nifios mas pequefios: cuando
las madres se ven expuestas a precios de los alimentos elevados, sus hijos se
atrofian cada vez mas, como se muestra en varios estudios. Esto deriva en
pérdidas en el desarrollo de capital humano (incluyendo capacidades
cognitivas) que son imposibles de recuperar mas adelante.

Con una poblacion aproximada de 8 millones de habitantes, en Honduras
alrededor de 8 de cada diez hondurefios viven en condicion de pobreza
mientras que cinco en una situacién de miseria. Varias familias deben recurrir a
los basureros para buscar algo de comer. La pobreza de los que ni siquiera
tienen derecho a sentir hambre porque no pueden comer, mientras que sus
nifos juegan en basureros, compiten con las aves de rapifia por la poca
comida que queda en esa basura.

El alto costo de los alimentos en Honduras, mantiene el precio de la canasta
basica hondurefa, por encima inclusive del salario minimo, es decir que supera
los 8,000 lempiras. Se estima que en muchas comunidades rurales del pais, el
ingreso promedio de las mujeres de hogar es de aproximadamente 1,982
lempiras mensuales ($.105) situacibn que apenas se incrementa a 2,187
lempiras ($.115) cuando es del sexo masculino, cantidad con la que apenas
cubren entre el 31% y el 35% del costo de la canasta basica de alimentos.

Consecuentemente a las ultimas alzas, los hondurefios tienen mayor
dificultad para adquirir los alimentos, lo que ha afectado la dieta, llegando
inclusive en zonas urbanas, a reducir de tres a dos tiempos de comidas, pues
sobreviven con menos de 20 lempiras diarios. En el primer trimestre de 2011, la
inflacion crecio en 0,7 puntos y llego al 1,8% en el primer trimestre de este afio,
impulsada principalmente por aumentos de precios en alimentos vy
combustibles.

El maiz, uno de los principales alimentos en Honduras, tendra un mayor
precio a partir de esta semana, anuncié este lunes el secretario de Agricultura y
Ganaderia, Jacobo Regalado.


http://datos.bancomundial.org/pais/honduras
http://www.latribuna.hn/2011/04/12/la-inflacion-llego-al-18-en-primer-trimestre-de-2011-en-honduras/
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Los bajos rendimientos de las cosechas por plagas y las adversidades
climaticas, ademas del alza de lo que se importa desde Estados Unidos,
obligan a las autoridades a incrementar el valor al grano, uno de los
comestibles esenciales en la dieta basica del hondurefio, ademas del frijol.

Una familia hondurefia de cuatro personas en el 2010 gastaba tres mil lempiras
mensuales (150 ddlares) en su alimentacion, y en el actual necesita cuatro mil
500 lempiras (225 dolares) para adquirir esos mismos alimentos, segun
calculos de la Asociacion de Proteccion al Consumidor de Honduras.
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