
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Promoción de la joven de las tribus 

del norte Tailandia” 

 

 

 



FUNDACIÓN BAAN MARINA 
 

Introducción 
 

La “ONG Teresa Dupouy” se constituyó como asociación sin ánimo de 
lucro con fecha 11 de enero de 1996, con número AS/G/05709/1996 y quedó, 
inscrita en el el Registro de ONGD de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo, Registro de Organizaciones no Gubernamentales de Desarrollo 
(ONGD), adscrito a la Agencia Española de Cooperación Internacional, 
(AECI) el 26 de abril de 2002. Los fines de la ONGD.  Son: 

 Potenciar el desarrollo y la promoción de los pueblos y culturas más 
necesitadas. 

 Impulsar la integración y el desarrollo de las personas y 
colectividades más desfavorecidas. 

La ONGD. Teresa Dupouy colabora con la Fundación Baan Marina, a la que 
pertenecen las Misioneras del Sagrado Corazón de Jesús y de María 
 

Misión 
 

Se colabora en el fortalecimiento y conservación de culturas que están 
en minoría y gravemente amenazadas por otras culturas hegemónicas, pero 
desde un trato de igualdad y una relación de intercambio cultural.  

Se trabaja para ayudar al desarrollo como un proceso de cambios 
sociales y culturales que llevan hacia un mayor bienestar siempre que sea una 
decisión desde y por la propia tribu que cambia. Siempre desde la cautela que 
ninguna presión exterior sea la causa del cambio. La busqueda de la dignidad 
de la persona será lo más importante. Teniendo el mismo disfrute de los 
derechos sociales que tienen los ciudadanos de la cultura tai con la que 
conviven, si salen de sus tribus a buscar trabajo. 

 
Fundación Baan Marina, en Tailandia 
 

La Fundación Baan Marina fue fundada el 6 de febrero de 2001 en la 
provincia de Chiang Mai, al norte de Tailandia, y está gestionada por las 
Misioneras del Sagrado Corazón de Jesús y de María que viven allá desde el 
año 1965. Intenta que las personas y en concreto la mujer de las tribus del 
norte tengan todos los derechos como ciudadanas tailandesas, puedan adquirir 
unos conocimientos profesionales que les lleve a poder trabajar y sostener 
económicamente a sus familias, así como el poderse independiza y ser 
autónomas. 
 

En 1965 se comenzó con el Proyecto “Formación profesional de la joven de 
ambiente rural pobre” de Baan Marina. Desde entonces el centro ha ido 
creciendo. Además de los dos edificios iniciales, en estos años se ha 
construido una residencia para jóvenes, otra de acogida para las estudiantes 
becadas, una gran nave para talleres, un comedor y un edificio de acogida para 
transeúntes y enfermos. 

 



Como complemento de estas instalaciones en la ciudad, en 1993 se 
adquirió una propiedad en la localidad de Phayao, situada al nordeste de 
Chiang Mai en una zona montañosa más cercana a las tribus de origen de las 
participantes en este proyecto. Esta ubicación más rural y cercana a sus 
lugares de origen, permite que las jóvenes se  vayan adaptando de manera 
progresiva a la vida en la ciudad. 
 

En este tiempo más de dos mil jóvenes de estos ambientes han completado 
el proceso de formación de la Fundación Baan Marina y en total más de 26.000 
personas han sido beneficiadas por alguno de los programas de la Fundación, 
lo que ha hecho de Baan Marina una de las instituciones claves en la formación 
de las jóvenes en la ciudad de Chiang Mai y en Phayao,  en ser el principal 
centro de referencia para los habitantes de las tribus del norte.  

 

Ámbito de actuación 
Tailandia 

Tailandia ha sido testigo de un resaltable progreso en el desarrollo en 
los últimos 20 años. Sin embargo no todas las capas sociales se han 
beneficiado de esta mejora. La pobreza todavía se extiende en las zonas 
rurales del Norte del País. 

El acceso a los servicios de salud es aún sesgado, la mortalidad 
materna permanece bastante alta en la zona del norte del país. La malnutrición 
infantil persiste en las remotas regiones del norte. El SIDA avanza de nuevo 
entre las gentes de las tribus. 
Para muchos europeos Tailandia es un paraíso turístico. Para muchos 
tailandeses, por el contrario, Tailandia es un país sin esperanzas. 
Especialmente las personas de las tribus no tienen la posibilidad de salir de la 
pobreza y apenas pueden sobrevivir. 

 

La Fundación Baan Marina tiene su ámbito de actuación en las tribus 
del Norte de Tailandia. Se comenzó trabajando con la tribu Karean y en la 
actualidad se extiende a todas las tribus sin excepción ya que todas son 
minorias etnicas dentro del pais. 

Se colaborara en el fortalecimiento y conservación de culturas que están en 
minoría y gravemente amenazadas por la pobreza y el no reconocimiento legal. 

Se trabaja para ayudar al desarrollo de la mujer en su dignidad como 
persona que le  lleven hacia un mayor bienestar siempre que sea una decisión 
propia. Siempre desde la cautela que ninguna presión exterior sea la causa de 
su decisión. La busqueda de la dignidad de la persona será lo más importante. 

Teniendo el mismo disfrute de los derechos sociales que tienen los 
ciudadanos de la cultura tai con la que conviven, si salen de sus tribus a buscar 
trabajo. 

 

Región norte del país: Chiang Mai y Phayao: 

Existe una variedad de razas y culturas que conviven en la capital del 
norte, Chian Mai. Es fácil ver en Chiang Mai gentes de tribus muy diferentes 
que para el resto de los tailandeses son de forma genérica chao khao, pueblos 
de la montaña. El norte sigue siendo confuso política, étnica y culturalmente. 



Hay por ejemplo mas población Lao en el NE de Tailandia que en 
Laos, los Shan de Birmania se llaman a si mismos Thai Yai, los gran Tai para 
distinguirse de los pequeños que son los de Tailandia. Culturalmente en toda la 
zona hay mas influencia Mon y Kemer que Tai. Los Karen y los Haw tienen 
también un origen chino pero llevan en la zona desde hace muchisimos siglos. 
En cambio los Akha, los Hmong, Mien y Lahu llevan solo desde principios de 
siglo y sus clanes están repartidos tanto en Birmania como en Laos. 

 
Hay docenas de tribús con muy pocos elementos comunes que por 

razones diferentes se han establecido en esta parte de Tailandia. El mayor 
grupo son los karen cuyas mujeres visten vistosos trajes en colores azul y rojo; 
a los Hmong se les reconoce por sus complejos vestidos bordados y plisados 
en diferentes colores donde predomina el amarillo y el naranja. Los Lahu 
provienen del Tibet y aunque tienen un traje regional distintivo, este ha sido 
suplantado mayoritariamente por vestimentas típicamente tailandesas. Por su 
lado los Mien que tienen un origen chino y son los únicos que mantienen un 
lenguaje escrito, se consideran la aristocracia de las gentes de las montañas. 
Todos ellos conforman una cultura enormemente rica y variada que tiene su 
centro en la llamada capital de la tierra del millón de arrozales. 

Las escasas infraestructuras de comunicación y la orografía del terreno 
dificultan las relaciones entre estas tribus y las aíslan del resto del país. Es 
frecuente que los miembros de estas tribus, solo hablen su dialecto y tengan 
dificultades para entender el tai, la lengua oficial del país. Además muchos de 
ellos no se encuentran ni inscritos ni censados, lo que conlleva que no puedan 
ejercer sus derechos como ciudadanos.  
 

Los problemas actuales en Tailandia 
 
El derecho a la ciudadanía: derecho a la educación y sanidad públicas y  
la propiedad legal de sus tierras 
 

El principal problema se deriva del hecho de ser minorías etnicas que 
viven a caballo entre cuatro paises con culturas diferentes de la de ellos. 
Concretamente en Tailandia, el gobierno no les reconoce como ciudadanos 
tailandeses. Hoy en día menos de la mitad de la población de las tribus tiene 
acceso a la sanidad y a la educación pública.  

La falta de ciudadanía para la mayoría de los habitantes de las tribus, 
también provoca que no hayan podido registrar sus tierras como propias. De 
vez en cuando algunos poblados son expropiados sin indemnización por parte 
del gobierno. El gobierno se opone a un reconocimiento y registro dentro de un 
proceso de regularización único, alegando potenciales olas de inmigración de 
las tribus de los países vecinos.  

En estas tribus se pone en evidencia su pobreza. Los poblados no 
tienen luz, ni agua corriente ni asfalto. La pobreza y la desigualdad “aportan” 
todo lo que hay que tener para que exista la exclusión social.  

El rápido desarrollo y la industrialización han hecho que grandes áreas 
de terreno -- designadas por el gobierno como "reservas forestales" -- 
constituyan una gran fuente de conflicto entre los intereses de las industrias y 
los de los campesinos. Todos estos conflictos tienen su base en la 
competencia por el control y utilización de recursos naturales y humanos, 



dejando a la mayoría de las tribus sin tierras para que puedan cultivar el arroz 
que comen durante el año. 
 

Minorías y poblaciones indígenas 
 

La falta del documento que acredite la ciudadanía hace que los 
miembros de las tribus que viven en las montañas corran el riesgo de sufrir 
abusos y explotación. A los que no tienen la ciudadanía se les ha entregado un 
documento de identidad de un color específico que restringe su libertad de 
circulación y de propiedad sobre las tierras y les deja indefensos ante las leyes 
laborales o las normas relativas al salario mínimo. La ciudadanía no se 
transmite automáticamente a los inmigrantes ilegales o a los que no tienen un 
estatus legal, por lo que estos no pueden acceder a la educación ni a los 
servicios sanitarios en algunas zonas. 

El 64 por ciento de los tailandeses viven en zonas rurales. El 
desequilibrio entre la ciudad y el campo cada vez es mayor, acentuándose las 
desigualdades sociales y económicas, entre unos y otros. Esto provoca el 
empobrecimiento de los campesinos, que ven cómo su forma tradicional de 
ganarse la vida, a base de trabajar la tierra, apenas les alcanza para 
sobrevivir.  

Con el fin de aliviar esta situación de pobreza, los padres son 
convencidos para  "vender" a sus hijas y así vayan a la ciudad a aprender un 
oficio, cuando en realidad son obligadas a ejercer la prostitución. A cambio, la 
familia cobra una cantidad de dinero -muy baja en la mayoría de los casos- que 
les permite mejorar, momentáneamente, su deteriorada situación económica. 

El conflicto étnico: 

El componente multiétnico de Birmania ha originado a lo largo de su 
historia numerosas violaciones de los derechos humanos (torturas, esclavitud, 
violaciones) por parte de los diferentes Gobiernos birmanos, que solían negar 
la existencia de las distintas etnias y nacionalidades.  

Como consecuencia de ello, los grupos minoritarios, compuestos por 
las tribus Hmong, Mien, Karen, Akha, Lisu y Akhu se han visto obligadas a 
refugiarse en la región fronteriza de Tailandia. 

Tailandia ha jugado un doble papel en el conflicto, ya que de cara a la 
comunidad internacional se ha mostrado dispuesta a aceptar a las tribus 
birmanas en su territorio obteniendo acuerdos económicos con Birmania. 
Mientras no permite a estas mismas poblaciones a no tener ciudadania 
tailandesa. 

La característica común de las citadas tribus - de lenguas y 
costumbres distintas - es la situación de inseguridad y pobreza en la que viven. 
Una de las que se encuentran actualmente en una situación muy precaria es la 
tribu karen, conocida por sus "mujeres jirafa". En 1995, los campos de 
refugiados de las tribus Karen y Karenni en Tailandia se vieron atacados 
indiscriminadamente por el ejército birmano que cometía asesinatos, 
violaciones, mutilaciones, etc. En la actualidad tanto el gobierno birmano como 



el tailandes se reparten los ingresos económicos que esta tribu obtiene de su 
“exposición” al extranjero. 

Situación de la mujer 
 

En la zona norte del país las mujeres son las responsables de la 
atención de sus casas, de la agricultura y de la construcción. La tradición 
cultural les obliga a mantener a sus padres y a sus hermanos varones. Esto 
hace que frente a crisis económicas familiares, toda la responsabilidad recaiga 
sobre las hijas, y esto les lleva incluso a caer en la prostitución para solucionar 
más rápidamente estos problemas.  

Fuera de estos ámbitos la presencia de la mujer en el mundo laboral es 
muy reducida y además la que trabaja perciben un salario inferior. 

 
SIDA 
 

La prostitución ha hecho que Tailandia sea uno de los países asiáticos 
más afectados por el VIH que es ya la primera causa de mortalidad en el país. 
Según datos de la Organización Mundial de la Salud, en Tailandia mueren de 
SIDA 35 personas cada hora de las que la mayoría son mujeres. Esta realidad 
deja huérfanos todos los años a más de 95.000 niños menores de 15 años. 
900.000 personas están infectadas por el virus. Los niños son el segundo 
colectivo más afectado por el SIDA. Se estima que la mitad de las 800.000 
personas, que se dedican a la prostitución, están infectadas por el virus. 

El sistema sanitario público no financia el tratamiento contra el SIDA, por 
lo que sólo un pequeño porcentaje de la población puede acceder a él.  La 
cultura rural, predominante en el país, con tradiciones animistas ha generado 
muchos prejuicios contra las personas infectadas, que suelen ser rechazadas 
incluso por sus familias. La mayor parte de los afectados por este virus -como 
en el caso de la prostitución- son personas con pocos recursos o que viven en 
el campo. La sociedad y autoridades tailandesas van tomando conciencia -
poco a poco- de lo que supone esta situación, pero aún hay grandes 
deficiencias a todos los niveles: falta de información, de infraestructuras 
sanitarias... 

Prostitución 
 

Tailandia es principal destino asiático del turismo sexual El fenómeno de 
la prostitución afecta a más de dos millones de mujeres y niños en Tailandia. 
La prostitución se desarrolló muy rápido durante la Guerra de Vietnam, pues 
Tailandia era el destino de descanso para los soldados norteamericanos 
aunque en realidad lo que significaba era que iban buscando sexo. Alrededor 
de las bases militares se levantaron muchos establecimientos para el comercio 
sexual. Más tarde el auge del turismo, sumado a la pobreza, también 
contribuyó al crecimiento masivo de la prostitución. 

El tráfico de mujeres e infantil para explotación sexual y con fines 

de lucro constituye un negocio en el mundo entero. Cada año en Europa 



oriental unos 500.000 entre mujeres y niños suman el total de este También en 
el mismo país de Tailandia, entre diversas provincias, hay tráfico sexual. 

Estas estadísticas son espeluznantes, pero de hecho no revelan las 
proporciones increíbles del sufrimiento humano que esta industria creciente 
supone. Por ejemplo, la pequeña tribu llamada Akha, cerca de la frontera con 
Burma, es víctima del tráfico sexual porque las pertenecientes a esta tribu no 
tienen ciudadanía tailandesa y son muy pobres. A las jóvenes y a las niñas se 
las engaña fácilmente con la promesa de un trabajo y de comida. Otras veces 
son sus mismos padres quienes las venden o se les pone droga en su bebida y 
acaban en un prostíbulo de Bangkok o en otras partes de Tailandia. 

Practicar el sexo con una niña de la tribu del norte puede pensar el 
extranjero que es muy caro: 15 dólares, pero ella verá sólo 4. Las jóvenes 
pueden tener entre 15 y 20 clientes cada noche. La familia las venden 
normalmente a los 14 años por dos mil dólares (la renta media de una familia 
de campesinos es de 20 dólares al mes). 

Según un informe de la UNESCO, y calculando por lo bajo, las niñas y 
jóvenes que son prostituidas en Tailandia suman 35 mil. Sus dueños son 
hombres de negocios de Hong Kong, Taiwan, Singapur, Tokio. Algunas 
compañías europeas de vuelos charter llegan a hacer publicidad del "producto". 
Según la investigación hay 200 mil esclavas del sexo  entre mujeres y niños. 

Trabajo infantil 

Aproximadamente el 25% de los niñas de entre 6 y 14 años trabajan 
de forma ilegal en el sector informal (no estudian o trabajan de noche, por 
ejemplo). 15.728 niñas trabajan como criadas domésticas. Un estudio de la OIT 
indica que los narcotraficantes en Bangkok utilizan a las niñas para repartir la 
droga y en la prostitución infantil. Existe por parte de la mafia el tráfico de niñas 
ya que en estos momentos para ellos son un gran ingreso económico en el 
tráfico sexual con los extranjeros. Las niñas son mayor garantia de que no 
estén contagiadas por el SIDA .  

Derechos de educación 
 

La educación es obligatoria durante 9 años y la matrícula es gratuita 
durante 12. Prácticamente todos los niños van a la escuela primaria. Pero hay 
unas 20.000 niñas de la calle en los principales centros urbanos que provienen 
de las tribus del norte que apenas reciben educación. Las niñas de la calle, que 
al ser de las tribus y no estar registrados como ciudadanas tais, son 
repatriados. Las niñas de la calle suelen estar excluidas de las estadísticas 
nacionales, que sólo hacen referencia a los niños/as tailandeses. 

 
La educación secundaria comienza a los 12 años y dura 6 años. El 

29% de los estudiantes de secundaria cursa programas de formación técnica 
 
 
 



Información general sobre Tailandia 

 
DATOS BÁSICOS 
 
Nombre oficial:  Reino de Tailandia 
 
Superficie:  514.000 Km2 
 
Situación y límites: Al NE. y E. limita con Laos, al SE. con Camboya, al S. con       
el  Golfo de Siam y Malasia, al O. y NO. con Myanmar. La parte SO. se 
extiende por el centro de la Península de Malaca y el Océano Indico baña sus 
costas. 
 
Población:   62,9 millones de habitantes (2001). 
 
Capital:   Bangkok 8.500.000 hab. 
 
Otras ciudades:  Nakhon Ratchasima, 205.000 hab. 

   Chiang Mai, 164.000 hab. 
Hat Yaai, 138.000 hab. 
Khon Kaen, 131.000 hab. 
Ubon Ratchathani, 130.000 hab. 

 
Idiomas:  Siamés o thai (oficial), chino, malayo e inglés. 
 
Religión:  Budista (oficial y mayoritaria: 95%). Musulmana: 4%. 

Católica: 200.000. Protestante: 60.000. 
 
Moneda:  Baht, dividida en 100 satangs. 
 
Bandera:   Cinco franjas horizontales: roja, blanca, azul, blanca, roja. 
 
Forma de Estado:  Monarquía constitucional. 
 
Geografía:  Tailandia tiene un relieve montañoso en su parte 

septentrional, con numerosas cadenas paralelas orientadas 
de norte a sur, que se prolongan a lo largo de la frontera 
con Birmania. El centro está formado por una llanura aluvial 
muy fértil. Está comprendida dentro del área de los 
monzones, que influyen poderosamente en su clima, y las 
lluvias son muy abundantes. Los ríos, muy numerosos, 
descienden de las montañas del norte: el Menam, de 700 
kilómetros de longitud, desagua en el golfo de Siam por un 
amplio delta; el del Mekong, en la parte oriental, que recoge 
las aguas pluviales mediante numerosos afluentes. 

 
Clima:  El clima es tropical. La estación de las lluvias se extiende 

en la zona central, de mayo a noviembre por regla general. 



Los meses más calurosos son marzo, abril y mayo; los más 
frescos, diciembre, enero y febrero. Las variaciones no son 
muy extremadas. La humedad relativa oscila entre un 80 % 
en diciembre a un 87 % en septiembre. 

Datos estadísticos básicos  

Tailandia La economía tailandesa entró oficialmente en recesión en el 
primer trimestre del 2009 al contraerse un 7,1% debido a la caída de las 
exportaciones. 

 PIB - Producto Interior Bruto (2004): 163.500 millones de $ USA.  
 PIB - Per capita: 9.600 $ USA.  
 Deuda externa aprox. (2004): 51.100 millones de $ USA.  
 Importaciones (2004): 96.100 millones de $ USA.  

 Principales países proveedores: Japón, Estados Unidos y China.  
 Principales productos de importación: Bienes de equipo, materias 

primas y lubricantes.  

 Exportaciones (2004): 84.950 millones de $ USA.  

 Principales países clientes: Estados Unidos Japón y China.  
 Principales productos de exportación: Maquinarias, circuitos 

integrados y ordenadores.  

 Estructura del PIB en 2004: 

Distribución por sectores económicos del PIB total:  
Agricultura, Silvicultura y Pesca: 10%.  
Industria y construcción: 44%.  
Servicios: 46%.  

 Fuerza laboral: 36.410.000 de personas  
 Tasa de paro (2006): 1,8%.  
 Población por debajo del nivel de pobreza (2004): 47%.  

La diferencia es enorme entre el campo y la ciudad y entre ricos y 
pobres. Son dos mundos totalmente distintos. En el campo no suelen tener 
escuelas más allá de la primaria, con una formación a base de 
“memorizaciones por repetición” muy deficitaria en muchos sentidos. Son 
extremadamente pobres y apenas tienen servicios sociales de cualquier tipo. 
Sin embargo, aportan una mano de obra barata para la construcción del país, 
la industria, los servicios, etc. El trato hacia la gente de las tribus es de 
desprecio, y a menudo su nivel educativo se referencia como “la típica 
formación de Isaan” (norte del país) y que equivale a decir que no tienen 
formación.  
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Plano de los edificios de la Fundación Baan Marina 
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Mapa de Tailandia 
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“Promoción de la joven de las tribus del norte 

Tailandia” 

El proyecto va destinado a las jóvenes de las tribus del norte de Tailandia. 

Es un proyecto destinado a la promoción, educación, sanidad, 
aprendizaje profesional, la integración y reconocimiento de la joven de la 
tribu para que tengan los recursos y preparación necesarios en un 
mundo en el que las desigualdades y las exclusiones a las gentes del 
norte son grandes. 

El no reconocimiento de la ciudadanía tailandesa de las jóvenes de las 
tribus del norte por parte de las autoridades implica que una gran mayoría de 
jóvenes no tenga acceso a la educación, a un trabajo digno ya que legalmente 
no existen. 

Este proyecto intenta paliar en cierta medida este problema mediante la 
escolarización, el alojamiento y la formación intelectual y profesional de las 
jóvenes de las tribus del norte que viven en riesgo de exclusión, ya que 
provienen de poblados aislados, sin escuela y sin recursos económicos, a los 
centros de la Fundación Baan Marina en Chiang Mai y Phayao. La Fundación 
Baan Marina da alojamiento y manutención gratuita durante el curso escolar a 
unas 70 jóvenes, repartidas en los dos centros de la Fundación. La educación 
impartida intenta incorporar también elementos de las culturas de las chicas 
para evitar la aculturación. También, se incide en la prevención de riesgos muy 
peligrosos para estas jóvenes mujeres como son la prostitución, el SIDA y el 
consumo de drogas. 
 

Dicho proyecto comienza en el centro Baan Marina de Phayao,  en el 
norte de Tailandia. Sus jóvenes son las más “codiciadas” por su piel más 
blanca. Es la provincia  más conocida por “suministrar” prostitutas a agencias 
de masajes, bares y servicios de acompañamiento en rodo el país. 

Con bajo nivel educacional, extrema pobreza, poco conocimiento de las 
enfermedades transmitidas sexualmente, el deseo de hacer dinero para ayudar 
a sus familias empobrecidas lleva a las jóvenes a la prostitución. Sin embargo, 
se añade una larga historia acerca de que las mujeres del Norte son más 
apetecibles para los hombres extranjeros y por lo tanto les es más fácil tener 
éxito en el comercio del sexo. El comercio del sexo puede proporcionar una 
recompensa inmediata en forma de autos, bienes materiales y los medios para 
construir casas para las familias de estas jóvenes que incluso los padres a 
veces se ven abocados a vender a sus hijas para la prostitución.  

La mujer ha su regreso a la tribu queda estigmatizada para el resto de la 
tribu y normalmente regresa enferma de SIDA. 

En el proyecto se tiene siempre en cuenta el entorno de la joven, rural y 
montañosa, con pocos medios. Por ello se comienza enseñándolas a 
aprovecha los recursos propios de la montaña para que cuando vuelvan a sus 
aldeas puedan  prosperar en materia de piscinas de peces comestibles, propios 
de sus ríos, crianza de gallinas, pollos, patos… huerto de verduras que les 
sirven como medio de alimentación familiar; plantación de cocotales, árboles de 
teca, campo de maíz, plantas de bambú. Todo ello les ayudará en su economía 



ya que los excedentes de todo ello los podrán vender en el mercado y de esta 
manera llegarán a tener un sustento familiar. 

Esta primera fase se realiza en el centro de Payao que se encuentra en 
la zona montañosa de la región para permitir que las participantes se vayan 
adaptando de manera progresiva a la vida de la ciudad. 
 
 
Objetivos específicos: 
 

1. Promocionar a las jóvenes de las tribus tailandesas para que puedan 
vivir de forma liberada su dignidad como mujer. 

2. Formar a las jóvenes en una dimensión profesional, social, intelectual y 
sanitaria para integrarse en la sociedad. 

3. Reforzar el espíritu emprendedor con actitudes de creatividad, 
flexibilidad, iniciativa, trabajo en equipo, confianza en una misma y 
sentido crítico. 

4. Dominar, tanto en su expresión oral como escrita, la lengua tailandesa. 
5. Tener oportunidad y prepararse, en cuanto que asegura las bases, para 

los Estudios Universitarios o para los de Formación Profesional. 
6. Proporcionar un puesto de trabajo digno, que les permita unos ingresos 

económicos para vivir dignamente a ellas y sus familias. 
7. Ayudar y colaborar con las personas del norte para que obtengan la 

nacionalidad tailandesa. 
8. Desarrollar los valores humanos y religiosos según sus creencias, 

valores y culturas. 
9. Formar a futuras cooperantes en programas de educación infantil y 

promoción de la mujer, organizados por entidades estatales y 
organizaciones no gubernamentales. 

 

 

Destinatarias:  
 

Setenta tailandesas cada año naturales de las provincias del norte del 
país. 

 
Las jóvenes de las tribus del norte del país, forzadas por la extrema 

pobreza de la región, se ven obligadas a emigrar a las ciudades, sobre todo 
Bangkok, para dedicarse a la prostitución. Para evitar esta situación la 
Fundación Baan Marina acoge preferentemente a jóvenes que corren este 
riesgo de caer en la prostitución, de familias indocumentadas, hijas de 
toxicómanos y jóvenes con graves problemas familiares. 
 
Responsables del Proyecto. 
  

Saowanee Namnuan natural de Chiangmai Responsable del Centro de 
Phayao y Responsable del Centro de Chiang Mai. 
      Concepción Gamarra: Coordinadora  del  Proyecto. 
 Consuelo García Jordán, Presidenta de la ONGD. Teresa Dupouy, 
responsable en España. 
 



Desarrollo: 
El proyecto de promoción de la mujer de las tribus del norte se 

desarrolla en tres fases que ocupan un mínimo de seis años: 
- Fase de formación  
- Fase de inserción en el mundo laboral 
- Fase de seguimiento 
 
1º FASE: formación general, estudios de primaria y secundaria 

 
La fase de formación dura dos años. En ella participan unas 70 jóvenes, 

que se encuentran el primer curso en el centro de Payao y el segundo curso en 
Chiang Mai, en régimen de internado. Durante esta fase se combinan la 
formación académica, la profesional y la humana. 

 
El primer año se realiza una formación más intensiva, pues la formación 

inicial con la que llegan al centro es muy diversa.  
Las jóvenes provienen de diferentes tribus, con dialectos distintos por lo 

que no todas conocen la lengua oficial de Tailandia, el tai. Algunas jóvenes son 
analfabetas, mientras que otras han tenido la posibilidad de aprender unas 
nociones básicas, normalmente en sus familias. Algunas jóvenes pueden estar 
indocumentadas, ya que no fueron inscritas en el momento de su nacimiento, 
por lo que se debe iniciar un proceso legal para que sean legalmente 
reconocidas, y puedan continuar más tarde su formación oficial. 

Esta fase se realiza en el centro de Payao que se encuentra en la zona 
montañosa de la región para permitir que las participantes se vayan adaptando 
de manera progresiva a la vida de la ciudad. 
 

Contenidos de los cursos de formación de la primera fase 
 

Área de formación primaria y secundaria: Al finalizar el primer año 
todas las participantes tienen un título equivalente a la Enseñanza Primaria. En 
esta área se incluyen contenidos básicos de lengua tailandesa, matemáticas, 
lengua extrajera (inglés), mecanografía, informática y música. En los dos años 
siguientes se profundiza en los contenidos académicos correspondientes a la 
secundaria. Acuden a la Fundación profesores y las preparan para los 
exámenes de secundaria, con los que acaban esta primera fase 
 

Área profesional: El objetivo es conseguir que después de su formación 
en Baan Marina las jóvenes estén capacitadas para trabajar en una empresa 
textil de la ciudad o que la puedan crear ellas mismas. Los contenidos de esta 
área son los siguientes: 
 Diseño de moda infantil y de adultos 
 Patronaje 
 Técnicas de confección 
 Técnicas auxiliares de confección: bordado, ganchillo, … 

 
Área de desarrollo de la personalidad: La situación de la mujer en 

Tailandia no es muy distinta a la de la mayoría de países en vías de desarrollo. 
Es necesario que estas mujeres tengan unos conocimientos sobre sus 



derechos para que sean capaces de alcanzar un desarrollo completo de su 
personalidad. Los contenidos son los siguientes: 
 Auto conocimiento y autoestima 
 Derechos humanos y valores 
 Dinámica de grupos y trabajo en equipo 

 
 Área sociocultural: Las jóvenes provienen de más de diez tribus con 
distintas tradiciones culturales, lingüísticas y religiosas que aportan al centro  
de Baan Marina, una variedad cultural muy enriquecedora para todas, la cual 
se intenta promocionar. 
 
 Área de desarrollo de la personalidad: La situación de la mujer en 
Tailandia no es muy distinta a la de la mayoría de países en vías de desarrollo. 
Es necesario que estas mujeres tengan unos conocimientos sobre sus 
derechos para que sean capaces de alcanzar un desarrollo completo de su 
personalidad. Los contenidos son los siguientes: 
 Auto conocimiento y autoestima 
 Derechos humanos y valores 
 Dinámica de grupos y trabajo en equipo 

  
 Área sanitaria: En las zonas de origen de las jóvenes, la asistencia 
médica es muy deficiente por lo que la atención primaria suelen hacerla 
personas sin conocimientos médicos. Se trata en esta área de capacitar a las 
jóvenes para esta atención. Además de estas carencias, la droga y el SIDA son 
los principales problemas sanitarios del país, por lo que es necesaria una 
formación preventiva.  Contenidos: 
 Conocimientos básicos sobre higiene 
 Primeros auxilios 
 Contenidos básicos de ginecología 
 Contenidos básicos de pediatría 
 Prevención del SIDA 
 Prevención de drogodependencias 

 
 Área agrícola y ganadera: La economía de las familias, de las 
participantes, se sustenta en la agricultura y en la ganadería que se desarrollan 
con técnicas tradicionales. La formación en este campo hace que las jóvenes 
conozcan nuevas técnicas que pueden llevar hasta sus lugares de origen para 
aumentar la productividad. También se les introduce en el cultivo de variedades 
de otras zonas del país que les permitan una dieta más rica y variada. 
Contenidos: 
 Cultivo de hortalizas 
 Cultivo de frutales 
 Jardinería 
 Avicultura 

 
 Área religiosa: El budismo es la religión del 95 por ciento de los 
tailandeses, musulmanes y cristianos son las minorías más significativas. En el 
alumnado de Baan Marina el porcentaje es similar, por lo que se busca que 
cada una de ellas pueda formase en su dimensión trascendente de acuerdo 
con sus creencias. Con el centro colaboran varios Bonzos que asumen la tarea 



de la formación de las jóvenes budistas, sacerdotes y religiosas católicas que 
forman a las cristianas. Esta convivencia de creencias genera un diálogo 
interreligioso muy enriquecedor.  
 

- 2º FASE: Estudio y Práctica académica del Bachillerato. 
 
Las destinatarias son las setenta jóvenes que han realizado ya la 

primera fase. El segundo período se realiza durante tres años.  
 
Esta preparación académica de bachillerato se organiza en el centro de 

la Fundación de Chiag Mai, donde acuden al mismo profesores que pertenecen 
al ministerio de educación del pais. Ofrecen una preparación especializada a 
las jovenes acorde con el curriculum y materias puestos por el gobierno. Con 
ello se busca que sus perspectivas e intereses de formación les permita la 
incorporación a la vida activa una vez finalizado el mismo. Las jóvenes 
permanecen cursando bachillerato en régimen ordinario a la vez que van 
aprendiendo corte y confección. De tal manera que cuando acaben su extancia 
en la Fundación Baan marina tengan el título de profesora de corte y 
confección y el título de Bachiller, ambos títulos concedidos por el Ministerio de 
Educación Tailandés. 

 
Inserción en el mundo laboral. 

 
Las destinatarias son ciento ochenta jóvenes que han realizado ya la 

primera fase. El segundo período se realiza durante cuatro años.  
 

A las jóvenes que han finalizado su etapa de formación se les facilita un 
puesto de trabajo en una empresa de confección o como aprendiz de modista. 
Estas jóvenes siguen vinculadas a la Fundación Baan Marina porque siguen 
viviendo en el centro situado en la ciudad  de Chiang Mai. Así se consigue que 
las jóvenes adquieran una experiencia laboral, pero sin perder la vinculación 
con la Fundación, que les asesora jurídicamente en su relación con la empresa 
y les ayuda a resolver los problemas que puedan surgir en estos primeros años 
de acceso al mundo laboral. En Tailandia la legislación laboral no está muy 
desarrollada y son muy comunes los abusos por parte de los empresarios. En 
el caso de las jóvenes de Baan Marina, hay más posibilidades de que esto 
ocurra, por ser mujeres y por provenir de minorías étnicas. 

 
En este tiempo pueden continuar con su formación académica y personal, 

optando por:  
 
- Titulaciones universitarias, a través de la universidad a distancia. 
- Título de profesora de corte y confección que concede el Ministerio de 

Educación Tailandés. 
- En el mismo centro, se continúan las clases de inglés, mecanografía e 

informática. 
- También se continúa la formación socio-cultural y religiosa, a través de 

convivencias, seminarios, conferencias, salidas culturales, etc. 
 
 



3º FASE: Preparacíon para cursar estudios superiores y Seguimiento 
 

Las jóvenes que han terminado las dos fases anteriores comienzan su 
preparación para poder cursar en la Universidad.  

Durante este tiempo se valora su evolución en el conjunto de las materias y 
su madurez académica en relación con los objetivos del Bachillerato. 
Observando y reforzando la materia  que le pueda faltar a alguna joven para 
poderse enfrentar a los estudios superiores. También se valorará sus 
posibilidades en las diferentes carreras universitarias. 

Se continúa con la metodología del sistema de enseñanza-aprendizaje: 
objetivos, contenidos, actividades y recursos, asegurando las bases para los 
Estudios Universitarios. 
 

También, en esta fase las jóvenes que han finalizado ya se encuentran 
preparadas para insertarse plenamente en el mundo laboral, pero no por ello 
pierden su vinculación con la Fundación, que continúa ofreciéndoles 
asesoramiento profesional y personal.  

 
Las jóvenes en este año salen a trabajar como: 
- Patronistas en las más importantes firmas de la ciudad. 
- Profesoras de corte y confección en los pueblos del norte de Tailandia. 
- Dirigiendo sus propios talleres en la ciudad o en su pueblo de origen. 
- Profesoras de Educación Infantil. 
- Cooperantes en programas de promoción de la mujer, promovidos por 

Organismos Gubernamentales y  ONGs. 
- Colaboradoras de la Fundación Baan Marina. 
 
El objetivo de que salgan a trabajar en esta fase es que vean la opción que 

les da el trabajo y lo que pueden suponer en sus vidas unos estudios 
universitarios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gastos anuales del funcionamiento del Proyecto de promoción de 
la joven de las tribus del norte en Baan Marina: 1 euro = 48 baths 
 
1ª Fase “Formación” 
 
           Baht    Euro 

1ª Fase - “Profundizar en la formación general (primaria y secundaria)” 
1 euro = 48 baths 
 
           Bath    Euro 
 
Alimentación      1.200.000  25.000 
Asistencia médica        130.000    2.708 
Material pedagógico      135.000    2.812 
Sueldos del profesorado       338.000    7.042 
Sueldos empleados administración, servicios    415.000    8.645 
Agua, luz, teléfono          42.000       875 
Combustible           40.950       853 
Desplazamiento          35.000       729 
Actividades de formación         30.000       625 
Biblioteca           95.500    1.990 
 
  Total 1ª fase    2.393.950  49.873 
 
 
 
2ª Fase “Iniciación en el mundo laboral” 
 
            Baht     Euro 
 
Alimentación       2.340.000   48.750 
Asistencia médica         117.000     2.438 
Agua, luz, teléfono           75.000     1.562 
Actividades de formación          60.000     1.250 
 
  Total 2ª fase    2.592.000   54.000 
 
 
 
3ª Fase “Seguimiento”  
  
 
          Bath      Euro  
Sueldos del profesorado       289.415                6.030 
Actividades de formación         60.000      1.250 

 
  Total 3ª fase         34.941      7.280 
 
 

TOTAL PROYECTO: 111.153 EUROS 



Duración del  Proyecto: 
 

El programa comenzará en octubre de 2011 y finalizará en agosto del 
2012. 
 
Características  socio-económicas, geográficas de la zona. 
  

Los centros del proyecto de la Fundación Baan Maria  están en 
Chiangmai y Phayao, pero  su irradiación abarca ocho provincias del norte de 
Thailandia: Chiang Mai, Chiang Rai, Phayao, Lampang, Lamphun, Mea Hong 
Son, Phae, Nan. 
  

Es una de las zonas más pobres del país, con una orografía  montañosa 
y una economía basada en la agricultura familiar. La población se concentra en 
las capitales de las provincias aunque en las montañas viven miembros de 
diferentes tribus ( Karen, Lawa, Akha, Muse, Mong, Liso, etc.) que tienen 
tradiciones culturales y lingüísticas diferentes. En consecuencia, desconocen  
el idioma oficial, el thai. 
  

Los principales medios de subsistencia de estas personas son la 
agricultura  y la artesanía. Uno de los problemas radica en que muchas familias 
no tienen tierras propias, ni unos ingresos fijos. Tampoco existe una seguridad 
social. Todo ello les lleva a crearles grandes deudas por préstamos que 
solicitan  por distintas razones: salud, educación de los hijos, inversión en la 
agricultura, etc.  
  

Toda esta situación de pobreza y marginación  lleva a muchas jóvenes a 
emigrar hacia las grandes ciudades en busca de un  trabajo que les ayude a 
salir de la pobreza a ellas y sus familias. Muchos de los trabajos son mal 
remunerados al no tener una cualificación profesional e incluso indignos de su 
condición de mujer.  

 
Otro de los graves problemas está siendo el  SIDA. Últimamente están 

aumentando los casos entre la población más joven, en concreto las 
adolescentes. El SIDA  es la principal causa de mortalidad del país, cada hora 
mueren 35 personas. La prostitución ha hecho que el virus se expanda muy 
rápidamente. Según datos de la Organización Mundial de la Salud, en Tailandia 
mueren de SIDA 35 personas cada hora de las que la mayoría son mujeres. 
Esta realidad deja huérfanos todos los años a más de 95.000 niños menores de 
15 años. 900.000 personas están infectadas por el virus. Los niños son el 
segundo colectivo más afectado por el SIDA. Se estima que la mitad de las 
800.000 personas, que se dedican a la prostitución, están infectadas por el 
virus. 
 
Actividades a desarrollar. 

 
Los centros del proyecto de la Fundación Baan Maria  están en 

Chiangmai y Phayao, pero  su irradiación abarca ocho provincias del norte de 
Thailandia: Chiang Mai, Chiang Rai, Phayao, Lampang, Lamphun, Mea Hong 



Son, Phae, Nan. Siempre se comienza visitando y conociendo las situaciones 
de las chicas en sus propias tribus. 

 
Recursos necesarios 

 
Humanos en Tailandia 41 y en Euskadi 45 
En esta ONGD. No existe ningún recurso humano que se encuentre 

remunerado, todos/as contribuyen altruistamente por lo cual no existe ningún 
gasto de administración de los proyectos ya que el dinero que se concede en 
las ayudas o subvenciones va íntegramente al país para el cual se ha 
solicitado. 

 
Los Voluntarios en Tailandia tienen las Funciones de la realización del 

proyecto y desarrollo progresivo del mismo. Y los voluntarios en España   
creación del proyecto, sostenimiento y voluntariado para colaborar en el 
mencionado país 
      

Enfoque de género. Análisis de género e indicadores. Estrategias de 
empoderamiento, y cambios en la situación y posición de mujeres y 
hombres. 
 

En la zona norte del país las mujeres son las responsables de la 
atención de sus casas, de la agricultura y de la construcción. La tradición 
cultural les obliga a mantener a sus padres y a sus hermanos varones. Esto 
hace que frente a crisis económicas familiares, toda la responsabilidad recaiga 
sobre las hijas, y esto les lleva incluso a caer en la prostitución para solucionar 
más rápidamente estos problemas.  

 
El hombre de normal no es responsable de su hogar y a menudo está 

completamente drogado con opio y tumbado. 
Fuera de estos ámbitos la presencia de la mujer en el mundo laboral es muy 
reducida y además la que trabaja perciben un salario inferior. 
 
Estrategias de fortalecimiento o potenciación de organizaciones 
comunitarias o de base  
 

Como se puede ver el proyecto también va encaminado a Formar a 
futuras cooperantes en programas de educación infantil y promoción de la 
mujer, organizados por entidades estatales y organizaciones no 
gubernamentales. 

 
También decir que a menudo las chicas cuando salen de Baan Marina 

crean talleres en sus tribus para otras personas, así como a menudo se 
reagrupan y crean escuelas, talleres para sus gentes. 
 
Estrategias y procesos de participación para el proyecto,  y estructuras 
de participación generadas tras la finalización del mismo 
 

Un claro indicador del grado de consecución de los resultados es el 
número de chicas que anualmente se integran en el mercado laboral. La 



titulación que obtienen después de los seis años de formación está muy bien 
considerada por las empresas de confección; de hecho no suelen tener ningún 
problema para encontrar colocación una vez terminada la formación de las 
chicas.  Así, actualmente, entorno a ciento ochenta chicas se incorporan 
anualmente al mercado laboral.  
 

Otro indicador importante es el número de nuevas incorporaciones en el 
cetro de formación de Baan Marina. Una muestra de la calidad y efectividad de 
la labor que realiza la Fundación Baan Marina es el hecho de que a través de la 
información procedente de antiaguas alumnas, sigan viniendo chicas 
procedentes de las tribus. Debido a esto, surge el problema de poder atender a 
todas las solicitudes. A la hora de hacer la selección, el criterio a utilizar es el 
de mayor necesidad y riesgo de caer en la prostitución. 
 
Sostenibilidad del proyecto tras la finalización del mismo (medidas se 
prevén para que una vez que finalice la ayuda, el proyecto continúe) 

 
Algunas de las chicas que han recibido la formación están cualificadas y 

son capaces de formar al resto. De hecho ya hay algunas exalumnas dando 
clases en Baan Marina. El problema surge a nivel económico debido a que se 
necesitan aportaciones económicas de las que carecen.  

 
A pesar de que todas las chicas colaboran en la medida de sus 

posibilidades, la triste situación del país hace que no sea posible cobrar a las 
chicas por los servicios que se les prestan ya que bastante esfuerzo hacen 
ellas para sobrevivir al dejar su ámbito rural  
Fuentes de verificación de los indicadores (a través de qué fuentes: 
encuestas,  grupos focales, observación directa, estudios, etc, se 
verificará el cumplimiento de los indicadores) 
 

Como fuentes de verificación de los indicadores podemos destacar los 
siguientes: 

 
1. Número de chicas que anualmente se incorporan al mercado laboral. 
2. Número de chicas que anualmente se incorporan al centro de formación 

de Baan Marina. 
3. Porcentaje de alumnas que abandonan la formación 

 
Acciones que protegen el medio-ambiente. 

 
En referencia al lugar donde está situado la 1ª fase del proyecto, en la 

casa de Phayao, está en el monte y bosque. Allá las chicas recién llegadas de 
sus tribus no sienten tanto la diferencia con respecto a sus lugares de origen. 

El proyecto es un grito a la defensa y protección de los derechos 
humanos y en este caso concreto al de la mujer debido a su situación en 
Tailandia. 

Las conferencias, charlas... que se dan como actividades entre nosotros 
van encaminadas a ello. 

El proyecto se encamina a defender y promover todas las culturas 
diferentes que hay en las diferentes tribus del norte de Tailandia. Todo él va a 



luchar porque ellas las mujeres sean las grandes guardianas de sus culturas. 
Todas las actividades realizadas aquí llevan el que esas culturas sean 
conocidas y sus gentes valoradas y dignificadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

  Relación con la ONG solicitante y con la población beneficiaria: 

 

La ONG Teresa Dupouy comienza su andadura en 1996 y en ese mismo momento 

comienza a colaborar con el proyecto de Baan Marina (Tailandia) aún cuando no 

está constituida como Fundación Baan Marina. 

Pero se puede decir que la relación entre ambas comenzó en el año 1965 ya que 

tanto la Ongd como la Fundación fueron creadas, animadas y cuidadas por las 

Misioneras del Sagrado Corazón de Jesús y de María. En ese año las Misioneras 

comenzaron con el proyecto de Baan Marina. 

Los proyectos que se han gestionado desde 1965 en Tailandia han sido: 

 Formación profesional de la joven de ambiente rural pobre de Baan Marina.  

 Residencia y acogida de jóvenes de ambientes rurales que buscan trabajo en 

la ciudad 

 Atención a mujeres y niños infectados de SIDA 

 Becas para huérfanos e hijos de presidiarios 

 Atención a presos españoles y latinoamericanos 

 Atención y alojamiento a personas de las tribus que vienen a la ciudad 

 

Desde entonces el centro ha ido creciendo. Además de los dos edificios 

iniciales, en estos años se ha construido una residencia para jóvenes, otra de 

acogida para las estudiantes becadas, una gran nave para talleres, un comedor y un 

edificio de acogida para transeúntes y enfermos. 

 

Como complemento de estas instalaciones en la ciudad, en 1993 se adquirió una 

propiedad en la localidad de Payao, situada al nordeste de Chiang Mai en una zona 

montañosa más cercana a las tribus de origen de las participantes en este proyecto. 

Esta ubicación más rural y cercana a sus lugares de origen, permite que las jóvenes 

se  vayan adaptando de manera progresiva a la vida en la ciudad. 

 

 

Descripción resumida del proyecto 

 

1. Promocionar a las jóvenes tailandesas para que puedan vivir de forma liberada su 

dignidad como mujer. 

 



2. Formar a las jóvenes en una dimensión académica, profesional, social, intelectual 

y sanitaria para integrarse en la sociedad. 

 

      3.  Reforzar el espíritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,  

iniciativa, trabajo en equipo, confianza en una misma y sentido crítico 

4.  Dominar, tanto en su expresión oral como escrita, la lengua tailandesa. 

 

5. Tener oportunidad y prepararse, en cuanto que asegura las bases, para los 

Estudios Universitarios o para los de Formación Profesional. 

 

6. Proporcionar un puesto de trabajo digno, que les permita unos ingresos económicos 

para vivir dignamente a ellas y sus familias. 

 

7. Formar a futuras cooperantes en programas de educación infantil y promoción de la 

mujer, organizados por entidades estatales y organizaciones no gubernamentales. 

 

 

 

LOCALIZACIÓN (país, departamento, provincia, ciudad, pueblo o aldea) 

La diócesis de Chiang Mai comprende las ocho provincias del norte de 
Tailandia que son: Mae Hong Son, Chiang Mai, Chiang Rai, Lampang, Phayao, 
Phrae, Nan, Lamphun. 

 
Es una de las zonas más pobres del país, con una orografía montañosa 

y una economía basada en la agricultura. La población se concentra en las 
capitales de las provincias aunque en las montañas viven miembros de siete  
tribus (karen, Lawa, Akha, Muse, Mong, Liso, Thai) que tienen tradiciones 
culturales y lingüísticas diferentes. 

 
Las escasas infraestructuras de comunicación y la orografía del terreno 

dificultan las relaciones entre estas tribus y las aíslan del resto del país. Es 
frecuente que los miembros de estas tribus, solo hablen su dialecto y tengan 
dificultades para entender el tai, la lengua oficial del país. Además muchos de 
ellos no se encuentran ni inscritos ni censados, lo que conlleva que no puedan 
ejercer sus derechos como ciudadanos.  

 
La principal ciudad de la zona es Chiang Mai (también conocida como 

Chiengmai o Kiangmai), la tercera más poblada de Tailandia. Es la capital de la 
provincia del mismo nombre y el principal centro económico de la mitad 
septentrional del país. Aparte del turismo, la ciudad posee otras industrias 
apoyadas en la producción local de cerámica, objetos de plata y laca, y 
artesanía. Además, en esta ciudad se comercializan productos agrícolas y 
madera de teca. Chiang Mai se fundó en 1296 sobre un poblado del siglo XI y 
fue, desde su origen, la capital y el centro religioso del reino tai de Lanna. Su 
población es de 164.000 habitantes. 
 

 

 

 

 

 

 



Antecedentes, contexto y justificación 

 

 

       Antecedentes  

 

La discriminación y violencia comienza ya en el hogar, continuando después 
en el lugar de trabajo y también dentro del sistema legal: muchas jóvenes son 
tratadas simplemente como un objeto, en la prostitución, en el turismo y en la 
industria del espectáculo. La contribución de la mujer ha sido con frecuencia 
menospreciada o ignorada, por lo que se busca que se tutelen los derechos 
humanos y la dignidad de la mujer. 

 
En la zona norte del país las mujeres son las responsables de la atención de 

sus casas, de la agricultura y de la construcción. La tradición cultural les obliga a 
mantener a sus padres y a sus hermanos varones. Esto hace que frente a crisis 
económicas familiares, toda la responsabilidad recaiga sobre las hijas, y esto les 
lleva incluso a caer en la prostitución para solucionar más rápidamente estos 
problemas.  

 
Tailandia es principal destino asiático del turismo sexual El fenómeno de la 

prostitución afecta a más de dos millones de mujeres y niños en Tailandia. La 
prostitución se desarrolló muy rápido durante la Guerra de Vietnam, pues Tailandia 
era el destino de descanso para los soldados norteamericanos aunque en realidad lo 
que significaba era que iban buscando sexo. Alrededor de las bases militares se 
levantaron muchos establecimientos para el comercio sexual. Más tarde el auge del 
turismo, sumado a la pobreza, también contribuyó al crecimiento masivo de la 
prostitución. 
 
 

 

    Contexto  

Fuera de estos ámbitos la presencia de la mujer en el mundo laboral es muy 
reducida y además la que trabaja perciben un salario inferior. En el terreno político, 
el parlamento está compuesto por 453 hombres y 47 mujeres. 

 
Las mujeres que ejercen la prostitución suelen provenir de las regiones más 

pobres del norte del país, ya que ven en esta actividad una forma de salir de su 
extrema pobreza, y al pertenecer a una minoría étnica, no suelen estar inscritas en 
el registro y no tienen la ciudadanía tailandesa, lo que facilita que caigan en las 
redes de trata de blancas.Otras veces son sus mismos padres quienes las venden o 
se les pone droga en su bebida y acaban en un prostíbulo de Bangkok o en otras 
partes de Tailandia. 
 

En los últimos años la Explotación Sexual Infantil ha aumentado ante el miedo 
al SIDA. La creencia de que una relación con una menor disminuye las posibilidades 
 de contraer el SIDA, ha supuesto la cada vez mayor demanda de chicas más 
jóvenes y, sobre todo, vírgenes.   
El número de niñas que -actualmente- viven de la prostitución en Tailandia es 
superior a 80.000. De entre ellas, alrededor de 60.000 tienen 12 ó 13 años, y 
provienen de familias muy pobres del medio rural. Estas alarmantes cifras convierten 
a este país asiático en el "paraíso mundial del sexo" y en uno de los que tienen 



mayor número de casos de SIDA.  
 

 

 

  Justificación de la propuesta del proyecto  

La Explotación Sexual Infantil ha provocado que miles de niños y niñas sean 
tratados como simples mercancías en los países afectados. Generalmente son 
varios los factores que llevan a que un menor termine siendo víctima de la 
prostitución. La pobreza, la desigualdad y los problemas relacionados con las 
deudas contraídas por los padres siguen siendo las principales causas, aunque no 
las únicas. 

El no reconocimiento de la ciudadanía tailandesa de las jovenes de las tribus del 
norte por parte de las autoridades implica que una gran mayoría de jóvenes no tenga 
acceso a la educación ya que legalmente no existen. 
El proyecto pretende obtener fondos para: 
- poder dar unos estudios que ayuden a estas chicas de las tribus del norte de 
Tailandia posibilidades para ser personas con dignidad y medios de subsistencia,  
- permitir que se desarrollen como “mujer” sin cargas familiares 
- que obtengan los conocimientos necesarios para poder acceder a un puesto de 
trabajo digno.   
 

A pesar del estigma y peligros que conlleva la prostitución, el trabajo sexual está 
mejor retribuido que la mayoría de los trabajos asequibles para las mujeres jóvenes 
que, mayoritariamente, carecen de educación y formación. Por eso la residencia de 
Baan Marina educa a estas chicas para que sean conscientes del riesgo que supone 
la prostitución y les proporciona una alternativa diferente para poder sobrevivir, unos 
estudios universitarios y trabajo de patronistas.  
 

 

 
      Objetivo general  

 

Promocionar y dar unos estudios académicos Y profesionales a las jóvenes de las 
tribus del norte de Tailandia para que desarrollen todas sus capacidades y se realicen 
como mujer, permitiendo su autonomía. Estas mujeres a su vez son transmisoras de 
conocimientos y valores tanto para sus familias como para las tribus de origen. 
 

 

 

Relación de Actividades previstas  

 

ACTIVIDADES 

Mercadillo: venta en el mercado dominical de productos textiles elaborados por las jóvenes tais en 
su formación 

Tómbola solidaria realizada con productos de las jóvenes tais 

Venta de participaciones de lotería con el fin de recaudar fondos para la Fundación 
Edición del CD "para extenderte una mano"   
Reparto de camisetas para sensibilizar de la dignidad de la mujer en Tailandia 

Participación en la feria de Sto. Tomás con el fin de recaudar dinero para la Fundación y sensibilizar  

Cenas Solidarias 

Charlas, diversión... con personas de geriátricos 



     Viabilidad técnica  

En el proyecto está presente el personal profesional para una formación completa a 

todos los niveles. Allá mismo están todos los materiales de los que pueden disponer 

las chicas, así como las metodologías aprobadas por el Ministerio de Educación 

Tailandés. 

Se dispone de un número amplio de voluntarios en el propio Tailandia lo cual ayuda 

enormemente en la sensibilización de las jóvenes de las tribus en cuanto a los 

problemas que suceden en su país y a los que ellas pueden estar sometidas. 

 
     Viabilidad institucional  

 

En el lugar de origen del proyecto no existe ninguna institución que ayude 

económicamente sin embargo suelen ir a dar charlas, conferencias a las chicas. 

La ONGD. Teresa Dupouy apoya esta iniciativa y de hecho el dinero que han 

logrado para el proyecto ha ido a sus destinatarios íntegramente. 

También están las Misioneras del Sdo. Corazón que desde 1965 tienen su presencia 

allí, apoyan tanto con personal como económicamente. 

 

Especificar qué acciones inciden en la protección y defensa de los derechos 

humanos. 

 

El proyecto es un grito a la defensa y protección de los derechos humanos y en este 

caso concreto al de la mujer debido a sus situación en Tailandia. 

Las conferencias, charlas... que se dan como actividades entre nosotros van 

encaminadas a ello. 

 

El proyecto en sí va encaminado a defender y promover todas las culturas 

diferentes que hay en las diferentes tribus del norte de Tailandia. Todo él va a 

luchar porque ellas sean las grandes guardianas de sus culturas. Todas las 

actividades realizadas aquí llevan el que esas culturas sean conocidas y sus gentes 

valoradas y dignificadas. 

 

 

 

 

 

 
PROYECTO 

 
NOMBRE LOCAL  

IMPORTE TOTAL DEL 

PROYECTO 

(milesde euros) 



EXPERIENCIA PREVIA EN PROYECTOS DE COOPERACIÓN AL 
DESARROLLO 

 

 

 

SI DESEAS AYUDAR 

 

DATOS BANCARIOS 

Titular: ONG TERESA DUPOUY 

Nº cuenta:  2101   0001   13   0124800327 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                          

1 

Promoción de la joven 

mujer de las tribus del 

norte en Chiangmai-

Phayao (Tailandia) 

 

Fundación Baan Marina 

 

188.854 

2 

Ayuda para la 

escolarización de niños y 

adolescentes en Nuevo 

San Juan (Honduras) 

 

Nuestra Señora de 

Guadalupe en La Lima 

 

 

35.809 

3 

Promoción social y 

educación integral de los 

niños/as de ambientes 

pobres de Rosario 

(Uruguay) 

 

Colegio de Rosario  

 

47.153,13 

4 

Ctreación de 

microempresas con 

productos propios en 

Puerto Esperanza 

(Argentina) 

 

Misioneras del Sagrado 

Corazón de Jesús y de 

María 

 

59.040,82 

5 

Construcción de: 

comedor 

infantil,dispensario y 

talleres de promoción de 

la mujer; en nuevo San 

Juan (Honduras) 

 

 

Misioneras del Sagrado 

Corazón-ONGD. Teresa 

Dupouy 

 

 

179.244,53 

6 

Construcción y 

preparación de pozo de 

agua potable y 

Canalización, en la aldea 

El Paraíso (Honduras) 

 

Misioneras del Sagrado 

Corazón-ONGD. Teresa 

Dupouy 

 

183.594,92 


